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GENEZA ODPUSTOW

Zagadnienie odpustéw stalo sie jednym z gtéwnych tematéw, od
ktérych zaczela sie reforma protestancka. Budowa Bazyliki éw. Piotra
wymagata wielu pieniedzy, papiez oglosil wiec odpust zupelny dla kaz-
dego, kto zlozy ofiare na ten zbozny cel. Zachowanie jalmuznikéw pa-
pieskich, ktorzy owe ofiary zbierali, na tyle obrosto zlg stawa wskutek
rozlicznych naduzy¢, ze Marcin Luter zareagowatl na to swoimi dzie-
wiecdziesiecioma piecioma tezami z Wittenbergi', a Sobér Trydencki
w ogoéle zniést urzad jalmuznikéw jako tak zdegenerowany, ze nie wi-
dziano szans na jego reforme®. Tematem artykutu nie sa jednak owe nad-
uzycia i préby zaradzenia im, lecz ukazanie, jak narodzila si¢ praktyka
odpustow w Kosciele.

1. Praktyka pokutna w I-IV wieku

Praktyka odpustow w Kosciele taczy sie écisle z praktykami pokutny-
mi. Od poczatkéw chrzescijanstwa uwiecznionych w Dziejach Apostol-
skich chrzescijanie byli zgodni, ze chrzest gladzi wszystkie grzechy. Zaraz
tez jednak narodzito sie pytanie, jak postepowaé w przypadku wiernych,
ktérzy po chrzcie dopuszcza sie jakiego$ powaznego wystepku. Apostoto-
wie zebrani w Jerozolimie okoto 50 roku postanowili, ze chrzeécijanie nie
sa zobowiazani do zachowywania prawa zydowskiego i zadekretowali:

! Por. G. Pani, L'affissione delle 95 tesi di Lutero: storia o leggenda? ,La Civilta Cattolica”
2016, t. 167, z. 3993, s. 213-226.

2 Soboér Trydencki, sesja 21, Dekret o reformie, kan. 9. W: Dokumenty soborow powszech-
nych [dalej DSP]. T. 4. Opr. A. Baron, H. Pietras. Krakéw 2004, s. 624.
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Postanowiliémy, Duch Swiety i my, nie naktada¢ na was zadnego cigzaru
oprocz tego, co konieczne. Powstrzymajcie sie od ofiar sktadanych boz-
kom, od krwi, od tego, co uduszone, i od nierzadu. Dobrze uczynicie, jezeli
powstrzymacie sie od tego. Bywajcie zdrowi! (Dz 15, 28-29).

Cztery powyzsze zakazane wystepki byly skrocona wersja tak zwane-
go prawa noachickiego, czyli prawa nadanego przez Boga Noemu i jego
potomkom po potopie (por. Rdz 9). Obowigzywaly one wszystkich cu-
dzoziemcéw przebywajacych na terenie Izraela, gdyz nie dotyczyto ich
Prawo Mojzesza’.

Chrzescijanom w ziemi Izraela nie grozito przymuszanie do sktadania
ofiar bozkom, natomiast wsréd innych narodéw — jak najbardziej, gdyz
skladanie ofiar nalezato do obowiazkéw obywatelskich. Rzymianie panu-
jacy na ziemiach wokét Morza Srédziemnego uwazali publiczny kult bo-
gow za podstawe dobrego funkcjonowania panstwa i kazdego, kto przed
tym chciat sie uchronié, traktowali jako anarchiste. Przelewanie krwi, czyli
morderstwo (zabijanie w czasie wojny uwazano powszechnie za koniecz-
ne, nie mogto wiec by¢ karane), byto zabronione i zagrozone kara $mierci.
Spozywanie zwierzat uduszonych, to znaczy razem z krwia, w ré6znych
kulturach na catym Bliskim Wschodzie bylo réwnoznaczne ze spozywa-
niem duszy zwierzecia, gdyz powszechnie uwazano krew za siedzibe du-
szy. Nierzad, o ktérym tu mowa, jest nawigzaniem do wystepku Chama,
syna Noego, ktory , ujrzat nagos¢ swego ojca” (Rdz 9, 22). Prawo méwito:
,Ktokolwiek obcuje cielesnie z Zong swojego ojca, odstania nagos¢ ojca:
beda ukarani $émiercig oboje” (Kpt 20, 11). Cham obcowat z Zong Noego
i sptodzit syna Kanaana, a gdy Noe si¢ o tym dowiedzial, przeklat bekarta
i wydziedziczyl. Zakaz ten nie dotyczy zatem jakiegokolwiek nieporzad-
ku moralnego w kwestii seksualnej, lecz cudzotéstwa w Scistym tego sto-
wa znaczeniu.

Jak wida¢, rozporzadzenie apostoléw nie jest dekretem prawnym ob-
warowanym sankcjami, lecz uroczystym upomnieniem i przestroga przed
takimi wystepkami. Co jednak byto robi¢, gdy dopuszczono sie ktéregos
z tych czterech wykrocze? Nauczanie Kosciola na ten temat nie bylo ja-
sne. Wydawalo sie, ze Kosciél nie ma kompetencji do odpuszczania takich
grzechéw. Okoto potowy Il wieku pojawia sie Swiadectwo, ze takiego pu-
blicznego grzesznika mozna przyjmowac do wspélnoty raz — i tylko raz.
Zapisano to w Pasterzu Hermasa:

,Ale powiadam ci, rzecze: jesli po tym wezwaniu wielkim i uroczystym
kto$ skuszony przez szatana zgrzeszy, ma juz tylko jedna mozliwo$¢ po-

* Por. Encyclopaedia Judaica. T. 12. Jersualem 1972, s. 1189-1191.
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kuty. Jesli za$ wcigz na nowo bedzie grzeszy¢ i pokutowad, nie na wiele si¢
to przyda takiemu czlowiekowi, bo trudno mu bedzie znalez¢ zycie”. Rze-
klem mu: ,Panie, zycie odzyskatem ustyszawszy to dokladne wyjasnienie.
Wiem bowiem, ze jesli juz nic nie dodam do grzechéw moich, bede zba-
wiony”. , Bedziesz zbawiony, powiedzial, a takze wszyscy, ktérzy beda tak

2074

postepowac

Tak wiec od tej pory zaczelo przewazaé zdanie, ze winnych ciezkich
grzechow mozna przyjmowac do Koéciola co najwyzej w roli dozywot-
nich pokutnikéw i dopiero na fozu $mierci dopuszczac¢ ich do komunii
Kosciota.

Za inne grzechy kazdy powinien pokutowac prywatnie, co mozna byto
przeprowadzi¢ na wiele wskazanych sposobéw. Orygenes w swej homilii
do Ksiegi Kaplanskiej tak te rzecz ujmuje:

Pierwszy sposéb polega na tym, ze przyjmujemy chrzest na odpuszcze-
nie grzechéw. Drugi sposéb odpuszczenia grzechéw zawiera si¢ w mece
meczenstwa. Trzeci rodzaj osiagna¢ mozna przez udzielenie jatmuzny. Po-
wiada bowiem Zbawiciel: ,Raczej dajcie, co macie, a oto wszystko bedzie
w was czyste” (Lk 11, 41). Czwarty rodzaj odpuszczenia grzechéw doko-
nuje sie przez to, ze i my odpuszczamy grzechy braciom naszym; oto tak
moéwi sam Pan i Zbawca: ,Jezeli z serca odpuécicie braciom waszym ich
grzechy, to i wam odpusci grzechy wasz Ojciec. Jesli zas nie odpuscicie
z serca braciom waszym, to i wam nie odpusci wasz Ojciec” (Mt 6, 14n).
[...] Piaty rodzaj odpuszczenia mamy woéweczas, gdy ,ktos nawréci grzesz-
nika z jego blednej drogi”; tak bowiem méwi Pismo Boze (1 P 4, 8). Szosty
rodzaj odpuszczenia dokonuje sie przez pelnie milosci, a to zgodnie ze sto-
wami Pana: ,Zaprawde powiadam wam, odpuszczaja sie jej liczne grze-
chy, poniewaz bardzo umitowala” (Lk 7, 47). [...] Istnieje jeszcze si6dmy
sposob na uzyskanie odpuszczenia grzechéw, a jest on twardy i trudny —
mianowicie przez pokute, kiedy to grzesznik ,{zami omywa swe toze, a 1zy
sa dla niego chlebem we dnie i w nocy” (Ps 6, 7; 41, 4), gdy nie wstydzi si¢
wyzna¢ grzechu swego kaplanowi Paniskiemu i szukaé lekarstwa, tak jak
ten, ktory rzekl: ,Powiedzialem: »wyznam nieprawosé¢ moja wobec Pana,
a Ty odpuscites grzech mojego serca” (Ps 31, 5)°.

Nie bylo zadnej innej spowiedzi ani publicznej pokuty.

* Hermas, Pasterz, Przykazanie czwarte, 31. W: Pierwsi Swiadkowie. Oprac. M. Starowiey-
ski. Ttum. A. Swiderkéwna. Biblioteka Ojcow Kosciota 10. Krakéw 1998, s. 232.

® Orygenes, Homilie o Ksiggach Rodzaju, Wyjscia i Kaptariskiej. Ttum. S. Kalinkowski.
Pisma Starochrzescijaniskich Pisarzy 31/2. Warszawa 1984, KptHom II, 4.
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Sytuacja zmienita si¢ w IV wieku, kiedy przesladowania ustaly i na-
wrécenia na chrzedcijaiistwo zdarzaly sie czesciej. Rosta réwnocze$nie
Swiadomosé mozliwosci przebaczania i przyjmowania do wspélnoty pu-
blicznych grzesznikéw po odbyciu naleznej pokuty, cho¢ w najstarszych
dokumentach pojawia sie wiele rozbieznosci.

Pierwszy synod po przes§ladowaniach odby! si¢ na Zachodzie, w Elwi-
rze, okoto 306 roku, po abdykacji Dioklecjana®. Nie mial charakteru nor-
matywnego dla calego Kosciota, lecz ukazywat, jak podchodzono do po-
kuty w Hiszpanii. Postanowiono, by nigdy nie przyjmowac¢ do Kosciota,
nawet na fozu $mierci, az w dwudziestu jeden przypadkach, na przyktad
za zlozenie ofiary bogom (kan. 1i 2), zabdjstwo za pomoca zaklecia (kan.
6), sutenerstwo wlasnych dzieci (kan. 12) lub pedofilie (kan. 71).

W innych przypadkach odsuwano od wspdlnoty czasowo, w zalez-
nosci od okolicznosci, ale wida¢, ze Kosciét tamtejszy byl bardzo rygo-
rystyczny. W innych stronach $wiata stawiano sprawe tagodniej, stara-
jac sie o takie rozwiazania, ktére pozwolilyby przyja¢ do Kosciota nawet
winnego najciezszych grzechéw, oczywiscie po odbyciu naleznej pokuty.
Z akt synodu w Ancyrze mozna si¢ dowiedzie¢, jakie grupy pokutnikéw
funkcjonowaly — przynajmniej w Azji”: pokutujacy stuchajacy, lezacy
krzyzem i uczestniczacy w modlitwie, ale nie w ofierze (kan. 4). Odpo-
wiada to strukturze katechumenatu, gdzie réwniez najpierw obowigzy-
wat etap stuchania nauki, nastepnie etap pokornego proszenia o przyjecie
do wspélnoty Kosciota, dopuszczenie do wspdélnych modlitw w okresie
bezposredniego przygotowania do chrztu, lecz z wylaczeniem z czesci
ofiarnej Eucharystii. Mozna by pomysle¢, ze okres pokuty traktowano
jako powtérke z katechumenatu. Na poszczegdlnych etapach pokutnik
pozostawal przez czas okredlony przez biskupa, w zaleznoéci od wagi
grzechu, w koricu jednak dopuszczano go do komunii, cho¢by mialo to
trwacd i trzydziesci lat, jak synod ten okresla w przypadku zoofilii doro-
stych chrzescijan, lub dozywotnio w przypadku o0séb po piecdziesigtce
(kan. 16). W przeciwienstwie do opinii biskupéw zebranych w Elwirze ni-
komu nie odmawiano w Azji pojednania przed $miercia, a zasade stanowi
pokuta ograniczona czasowo.

Wielka kariere zrobity w Kosciele tak zwane listy kanoniczne Bazylego
Wielkiego. Napisat je do biskupa Amfilocha w latach 374-375, w odpo-
wiedzi na jego liczne pytania. Weszly one do kanonéw ojcéw greckich,
ktére zatwierdzono na soborze zwanym in Trullo (691-692), i pozostaja

¢ Acta synodalia ann. 50-381. Synodi et collectiones legum. Vol. I. Oprac. A. Baron, H. Pietras.
Krakow 2006, s. 49-61.
7 Ibidem, s. 62—68.
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obowiazujacym prawem w Kosciele prawostawnym®. Zgodnie z nimi
takze wyznaczano okresy pokuty réznej dtugosci, w zaleznosci od wagi
wystepku. Lista grzechow, za jakie naktadano pokute, zdecydowanie sie
wydluzyla i mozna przypuszczaé, ze liczba pokutnikéw stanowita w éw-
czesnym Kosciele spora czes¢ jego cztonkow.

Przyjecie pokutujacego do Kosciota dokonywalo sie po uptywie czasu
pokuty, czyli przez caly ten czas byt on odsuniety od komunii.

2. Ksiegi pokutne

Z VI wieku pochodzi §wiadectwo pojawiajacej sie tendencji do szuka-
nia pojednania zaraz po popelnieniu danego grzechu, bez podejmowania
okresu pokuty. Tekst pochodzi z synodu w Toledo w 589 roku:

Poniewaz odkryliémy, ze w niektérych kosciotach Hiszpanii ludzie czy-
nig pokute za swoje grzechy nie wedtug kanonéw, ale wyjatkowo nie-
przyzwoicie, mianowicie, ze ilekro¢ chcieli zgrzeszy¢, to tylekro¢ doma-
gaja sie od kaptana pojednania, dlatego dla wykorzenienia tak bezboz-
nego dziatania Swiety synod postanowil, ze pokute nalezy naklada¢ na
nich wedlug formy dawnych kanonéw. To znaczy najpierw tego, ktéry
pokutuje, nalezy odsunac¢ od komunii razem z innymi pokutujacymi, aby
jak najszybciej pragnat natozenia rak. Po wypelnieniu czasu zados¢uczy-
nienia to kaptanska rozwaga zdecyduje o przywréceniu go do komunii.
Natomiast ci, ktérzy wracaja do poprzednich bledéw jeszcze w czasie
pokuty albo po pojednaniu, maja zosta¢ ukarani wedlug surowosci wcze-
$niejszych kanonow’.

Ojcowie synodalni zdecydowanie potepiaja takie zwyczaje i nakazu-
ja wroci¢ do tradycji pokutnej zgodnej z dawnymi kanonami. Warte jest
jednak odnotowania, ze taka praktyka sie pojawila. Widocznie penitenci
chcieli wroéci¢ do komunii z Kosciotem od razu, nie czekajac do korica wy-
znaczanej pokuty. Zwyczaj ten jednak zaczat stopniowo wchodzi¢ w zycie
w réznych miejscach dzieki przychylnej opinii poszczeg6lnych biskupow.
Wydaje sie ze upowszechnit sie zupetnie w XII wieku.

Wiek VI wyznacza réwniez poczatek ery ksiag pokutnych', ktéra
trwala do XIII stulecia. Zaczela si¢ ona w Irlandii od synodéw sw. Patryka

8 Canones Patrum Graecorum. Synodi et collectiones legum. Vol. III. Oprac. A. Baron, H. Pietras.
Krakow 2009, s. 32-60.

° Il synod w Toledo (589), kan. 11. W: La coleccion canénica Hispana. T. 5: Concilios Hispa-
nos, segunda parte. Red. G. Martinez Diez, F. Rodriguez. Madrid 1992, s. 49-159.

10 Por. Libri poenitentiales (Ksiegi pokutne). Synodi et collectiones lequm. Vol. V [dalej SCL
5]. Oprac. A. Baron, H. Pietras. Krakéw 2011.
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w 456 roku, ktore jeszcze nie sg zbyt szczegotowe, lecz szybko zaczeto
sporzadza¢ doktadne taryfikatory grzechéw i przepisanych pokut, czesto
wieloletnich. Trudno oprze¢ sie wrazeniu, ze catego zycia nie starczytoby
na ich wypelnienie. Spietrzenie owych pokut musiato by¢ bardzo dotkli-
we, gdyz w VII wieku pojawily sie zamienniki pokut, bedace bezposred-
nimi poprzednikami odpustow.

Jeden z pierwszych zachowanych dokumentéw pochodzi z potowy VII
wieku z Irlandii'. Zamienia on pokuty na r6zne praktyki ascetyczne. Jako
przyklad mozna podac kilka rozporzadzen:

9. Zamiennik rocznej [pokuty]: 50 dni szczegdlnego postu oraz 60 psalméw
i ukleknie¢ oraz modlitwa godzin.

10. Zamiennik rocznej [pokuty]: 40 dni o wodzie oraz dwa szczegoélne po-
sty kazdego tygodnia; 40 psalméw i ukleknie¢ oraz modlitwa w kazdej go-
dzinie [kanonicznej].

11. Zamiennik rocznej [pokuty]: 100 dni o chlebie i wodzie i modlitwa
w kazdej godzinie [kanonicznej].

12. Wszystkie te posty bez migsa i wina, jedynie z bardzo niewielka iloscig
ziolowego piwa, ale nie w swojej celi i rzadko.

Roéwnoczesnie w innym dokumencie z tych samych czaséw pojawia sie
jednak mozliwos¢ zamiany pokuty na uczynki charytatywne. Najpierw
w odniesieniu do chorych, ktérym trudno byloby surowo posci¢:

Inni ustalaja pokute dla chorych, aby dawali jalmuzne, to znaczy wartosé
stuzacego lub niewolnicy, lecz dobrze jest, jesli rozda polowe swojego ma-
jatku, a jesli kogos oszukal, odda w czwdérnaséb (Lk 19, 8)™.

Na podstawie tych dokumentéw wiadomo, ze wartos¢ niewolnicy
byta réwnowazna cenie dwunastu kurczakéw lub trzynastu syklom, czyli
dwom srebrnym denarom™. Ten sam przepis powtarza dokument zwany
Discipulus Umbriensium, nalezacy do zbioru przypisywanego Teodorowi,
biskupowi Canterbury, sprawujacemu swa funkcje w latach 668—690".
Jest to pierwsza propozycja zamiany nakazanej praktyki na jalmuzne.
Z czasem takie propozycje zaczely sie mnozy¢, wykazywaly sie spora po-
mystowoscia i swiadczyly o duzej wrazliwosci spotecznej. Bardzo intere-

1 Kanony Irlandzkie. SCL 5, s. 48-57; L. Bieler, The Irish Penitntials. Scriptores Latini
Hiberniae 5. Dublin 1963, s. 160-175.

12 Zamienniki [pokuty]. Versja P. SCL 5, s. 51.

3 Ksiega pokutna Kummeana, VIIL, 28. SCL 5, s. 80.

4 Kanony Irlandzkie, 9. SCL 5, s. 49.

5 Discipulus Umbriensium. T. 1, cz.7,5. SCL 5, s. 138.
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sujacy w tym wzgledzie jest jeden z rozdziatéw Teodora: O tych, ktorzy nie
mogq poscic oraz nie wiedzq, w jaki sposob mogq zamienic pokute jednego roku
postu o chlebie i wodzie:

1. Kto nie zna psalméw i nie moze posci¢, za jeden rok postu o chlebie
iwodzie niech rozda ubogim jako jalmuzne 22 solidy, w kazdy piagtek niech
posci o chlebie i wodzie oraz trzy razy przez 40 dni, to znaczy 40 dni przed
Wielkanocg, 40 dni przed uroczystosciag Swietego Jana Chrzciciela, gdyby
przed uroczystoscig pozostaly jakie$ dni, moze je wypetni¢ pézniej, oraz 40
dni przed Bozym Narodzeniem.

2. W czasie tych trzech postow czterdziestodniowych cokolwiek bedzie
brat do swych ust, czy to z napojoéw, czy tez z pokarméw, niech oceni, jakiej
jest wartosci lub jaka wartos¢ mogtoby mie¢. Niech polowe tak wyliczonej
kwoty rozda na jalmuzne ubogim, niech zarliwie prosi Boga i modli sie do
Niego, aby jego jalmuzna i modlitwy zostaly przez Niego przyjete’.

Roczny post o chlebie i wodzie w tamtych stronach oznaczal woéwczas,
ze przez trzy dni: od czwartku do soboty, mozna bylo jes¢ tylko chleb, mate
ryby, jarzyny i owoce oraz pi¢ piwo. Jesli wypadaty wtedy swieta koScielne,
post nie obowigzywal". Interesujaca jest zamiana postu na jalmuzne w wy-
sokosci polowy wartosci tego, co sie zjadlo. Nastepne rozdzialy podajg inne
mozliwosci rekompensaty, np. proponuja jalmuzne proporcjonalng do za-
moznoéci pokutnika (rozdz. 7-8). Zawsze tez mozna byto pokute czasowa
zamieni¢ na odmawianie psalméw lub innych modlitw.

Praktyka ta przeniosta si¢ na kontynent i pojawila sie w réznych wa-
riantach. Na przyktad penitencjarz z Marsenburga z korica VIII wieku
zaleca, by w zamian za kazdy dzierr postu o chlebie i wodzie odmawia¢
piecdziesiat psalmow, jesli z dyspensa, a siedemdziesiat, jesli na wiasna
reke, bez dyspensy. Gdy kto$ nie zna psalméw, powinien uiéci¢ denara
za kazdy dzierr postu lub réwnowartos¢ tego, co zjadi'®. Ta sama ksiega
precyzuje tez, na co nalezy przekazac te pienigdze: ,na wykup wiezniéw,
na ofiare ottarza lub na biednych chrzescijan”".

Na podstawie réznych penitencjatéw powstata Ksiega Halitgariusa, bi-
skupa Cambrai, z lat 817-830. Powtarza wiele dotychczasowych ustalen,
ale pojawia sie¢ w niej jedna interesujaca precyzacja: ,Kto zamieni post

16 Rozdziaty Teodora, 5. SCL 5, s. 163; Ancient Laws and Institutes of England. T. 2.
The Commissiones on the Public Records of the Kingdom. London 1840, s. 68; wers-
ja cyfrowa: Cambridge University Press 2012; https:/babel.hathitrust.org/cgi/pt?id=
mdp.39015034111537 [dostep 27.11.2017].

17 Rozdziaty Teodora, 1. SCL 5, s. 161.

18 Ksigga pokutna z Merseburga a, 41-42. SCL 5, s. 293.

¥ Ibidem, 148. SCL 5, s. 302.
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dnia o chlebie i wodzie na ktérys z tych pieciu sposobéw, w tym dniu
niech je wszystko, co chce, ale bez wina, miesa i ttuszczu”?.

Juz jako ostatni przyklad warto przytoczy¢ rozporzadzenie z peniten-
cjatu z Kordoby z poczatku IX wieku. Pisze sie tam najpierw o obowiazku
zados$cuczynienia temu, ktérego sie skrzywdzilo, a nastepnie:

Wedle tradycji ojcow, gdy nie ma tego, wobec ktérego sie zawinilo, lub
nie jest si¢ w stanie, jak to wyzej opisano, wypetni¢ pokuty, niech polowe
rozda ubogim. Nalezy zatozy¢ tak: sume, jaka rozda na jalmuzne ubogim,
ma da¢ takze w postaci ziemi dla Kosciota. Po trzecie, za tyle samo winien
uwolni¢ niewolnych lub da¢ na wykup jericow?.

Nastepnie jeszcze autor upomina, by ksigdz zawsze mial wzglad na
osobe: czy jest to chory, czy kobieta w cigzy, czy niewolnik, poniewaz
wszystko to sa okolicznosci wplywajace na zmniejszenie pokuty. Pojawia
sie tutaj zamiennik darowizny ziemi dla Kosciola. Wspominano juz wyzej
o ofierze na oltarz, co nalezy prawdopodobnie rozumie¢ jako ofiare na
Msze $w. Tych ofiar musiato by¢ bardzo wiele, gdyz penitencjat z Wiednia
z IX wieku precyzuje, ze jesli lud prosi kaptana, to ma on odprawi¢ tyle
Mszy, ile trzeba, cho¢by byto ich wiecej niz dwadziescia dziennie, i doda-
je: ,dziekujmy, jesli lud gorliwie skiada ofiare Bogu”*.

Wydaje sig, ze owe zamienniki traktowano jako forme nadzwyczajng,
gdyz w dalszym ciaggu naznaczano pokuty nawet kilkunastoletnie. Jednym
z ostatnich zabytkéw z grupy penitencjarzy jest tak zwana Magia Rudolfa
pochodzaca ze Slaska z XIIT wieku®. Badacze starali sie wydoby¢ z niej dane
na temat obyczajowosci $laskiej w Sredniowieczu, okazalo sie to jednak
ztudne, gdyz stanowi ona po prostu kompilacje starszych ksiag pokutnych
pochodzacych z zachodniej Europy i nie ma w niej nic oryginalnego.

Latwo sobie wyobrazié, ze wielu chrzesdcijan odbywajacych pokute
zmarlo, otrzymawszy rozgrzeszenie na fozu $mierci, przed uptywem cza-
su naleznej pokuty. Taki przypadek niektérzy uwazali za niesprawiedli-
wy i sadzili, ze takie poene temporales pozostaja i nadal istnieje obowiazek
ich wypelnienia. Gdy w XII wieku upowszechnila sie praktyka rozgrze-
szania penitenta natychmiast, gdy sie zgtosi, pokuty te nalezato wypetni¢
po spowiedzi w takim samym wymiarze jak dotad.

Podobne skrupuly odnotowano juz w III wieku, z listéw §w. Cypriana
wynika, Ze niektérzy mieli watpliwosci, czy mozna zwolni¢ z pokuty, 6w-

2 Ksiega pokutna Halitgariusa, V, 3. SCL 5, s. 330.

2 Ksiega pokutna z Kordoby, wstep [h]. SCL 5, s. 432-433.

2 Ksiega Pokutna z Wiednia (a), 45. SCL 5, s. 164.

» Katalog magii Rudolfa. Zrédlo etnograficzne z XIII wieku. Opr. E. Karwot. Wroctaw 1955.
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czeénie dozywotniej, kogos, kto uzyskat dar komunii z KoSciotem w sy-
tuacji zagrozenia zycia, a potem wyzdrowial. Cyprian pisze, ze Pan moze
uzdrowic¢ chorego i nalezy Mu za to dziekowag, a nie dreczy¢ czlowieka
powrotem do pokuty®. Sobor Nicejski w 325 roku okazal sie¢ w tej kwe-
stii surowszy i w takim przypadku nakazat cofnac¢ taka osobe do grupy
pokutnikéw modlacych sie bez udziatu w ofierze, az uplynie przepisa-
ny czas pokuty®. Pokuta w czasach Cypriana trwata do korica zycia, co
mozna bylo interpretowac jako do czasu dostapienia pojednania w nie-
bezpieczeristwie $mierci, a niekoniecznie do samego momentu $mierci.
W 1V wieku pokuty byly juz wymierzane w latach i stagd zapewne takie
stanowisko. W XII wieku sytuacja byla analogiczna, cho¢ nie taka sama:
pokuty byty okreslonymi éciéle karami czasowymi i gdy kto$ umart przed
czasem, przed skrupulatnymi stawatl problem. Czyzby pokute te nalezato
dokoriczy¢ po $mierci?

Aby unikna¢ takich dylematéw, trzeba bylto zadbac o to za zycia i prze-
tozeni Kosciota starali sie to ulatwié. Nie wiadomo, kto pierwszy wpadt
na mysl, aby udzieli¢ odpuszczenia cigzacych na pokutnikach win pod
pewnymi warunkami. W stosowanych sformutowaniach powtarza sie
odpuszczenie win i kar albo grzechéw i pokuty, gdyz ciggle nie bylo jed-
nomys$lnosci, czy pokute mozna odbywaé po rozgrzeszeniu, czy jednak
koniecznie przed rozgrzeszeniem. Gdy wiec kto$ wyznat grzechy, wypel-
niat pokute, a na rozgrzeszenie musiat czekaé, odpust darowat mu jedno
i drugie w okreslonej mierze. Ojcom IV Soboru Lateraniskiego wydato sie
niezbedne unormowanie tej praktyki, postanowiono wiec, ze z okazji po-
$wiecenia kosciola nie mozna darowac wiecej niz roku pokuty, a w rocz-
nice po$wiecenia czterdziestu dni®.

Juz na rok nastepny przypada jednak najstynniejszy odpust srednio-
wieczny, mianowicie zwigzany ze $w. Franciszkiem i kosciétkiem Por-
cjunkula pod Asyzem. Mial go nada¢ papiez Honoriusz III wszystkim
pielgrzymom odwiedzajacym to miejsce 2 sierpnia, w rocznice poswiece-
nia. Byl to odpust zupelny, czyli darowat cata zadang przez spowiednika
pokute, czy miata poprzedzac rozgrzeszenie, czy by¢ wypelniana pdzniej.

W 1220 roku arcybiskup Canterbury, Stefan Langton, ogtosil umorze-
nie cigzacej na grzesznikach pokuty przy okazji przeniesienia ciala sw.
Piotra Becketa 7 lipca tegoz roku, w piec¢dziesiata rocznice jego meczen-
skiej émierci. Zapewne dla dodania wiekszej rangi takiemu odpustowi

2 Cyprian, List 55, 13. W: Sw. Cyprian. Listy. Opr. E. Stanula. Ttum. W. Szotdarski.
Pisma Starochrzescijaniskich Pisarzy 1. Warszawa 1969, s. 149.

% Sobor Nicejski (325), kan. 13. W: DSP 1. Oprac. A. Baron, H. Pietras. Krakow 2001,
s. 38-39.

% Sobor Lateraniski IV (1215), kan. 62, 6. DSP 2. Oprac. A. Baron, H. Pietras. Krakéw
2003, s. 306.
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przypisano go papiezowi Honoriuszowi III i w spreparowanym poézniej
licie orzeczono, ze w ciagu pietnastu dni, prawdopodobnie liczonych
od poczatku uroczystosci, umarza sie calg cigzaca na penitencie pokute?.
W 1294 roku Celestyn V wystosowal w Akwilei bulle, w ktérej nadat co-
roczny odpust zupelny w liturgiczne wspomnienie $ciecia Jana Chrzci-
ciela — a byt to dzien koronacji papieza — w kosciele Santa Maria de
Collemaggio w tym miescie. Odpust ten udziela odpuszczenia wszystkich
win popetnionych po chrzcie i uwolnienie od kar naleznych za te winy*.
Pierwszy jubileusz rzymski oglosil papiez Bonifacy VIII na rok 1300
i ogtosit w bulli Antiquorum habet fida relatio darowanie kar wszystkim,
ktorzy w tymze roku poboznie odwiedza trzydziesci razy bazyliki Piotra
i Pawla — a jesli sa pielgrzymami, wystarczy pietnascie razy®*. W doku-
mencie tym papiez nadawat szczegdlny odpust zupelny w kazdym 100.
roku, poczynajgc od 1300. Owe jubileuszowe odpusty dotyczyly wiernych
zyjacych. Skoro jednak trwato przekonanie o obowigzku dopetnienia po-
kuty po $mierci, jesli nie zdazy sie odby¢ jej za zycia, sytuacja powoli doj-
rzewala do sformutowaniu definicji czy$éca oraz odpustéw ofiarowanych
za zmartych, co nastapito na Soborze Florenckim:

Jesli szczerze pokutujacy umarliby w mitosci Boga, zanim godnymi owo-
cami pokuty zadoéc¢uczyniliby za winy i zaniedbania, ich dusze po $mierci
zostajg oczyszczone karami czy$cowymi (penis purgatoriis post mortem pur-
gari). W tagodzeniu tego rodzaju kar dopomaga im wstawiennictwo zy-
wych wiernych, mianowicie ofiary mszy $wietych, modlitwy i jalmuzny
oraz inne dzieta poboznoéci, ktére zgodnie z postanowieniami Kosciota
wierni zwykli podejmowac za innych wiernych™®.

Definicja ta nie spadla z nieba, lecz pojawiala sie w podobnych sfor-
mulowaniach od X wieku. Samo stowo purgatorium nalezalo do jezyka
potocznego i oznaczalo jakiekolwiek oczyszczenie. U ojcéw Kosciola te-

¥ Apokryficzny list Honoriusza III: , Annus quinquagesimus annus jubileus est. Jubi-
leus autem, annus remissionis interpretatur. Sicut enim in Lege onera et servitutes con-
sueverunt populo remitti, si et anno jubileo translationis ipsius martiris, cum quindecim
dierum spacio, onera penitencium remittitur”; T. Becket, Traité sur le cinquieme jubilé.
W: R. Foreville, Le jubilé de Saint Thomas Becket du XIII au XV siécles (1220-1470). Etudes et
documents. Paris 1958, s. 1937.

% Celestyn V, bulla Inter sanctorum solemnia. W: T.R. Mannetti, La perdonanza di Colle-
maggio. L’ Aquila 1982, s. 77-78; por. E. Pasztor, Celestino V e Bonifacio VIII. W: Indulgen-
za nel medioevo e perdonanza di papa Celestino: atti del Convegno Storico Internazionale. Red.
A. Clementi. L’ Aquila 1975, s. 61-78.

¥ Za: Bullarium Romanum. Taurinensis Editio. Augustae Taurinorum 1859, 4, s. 156-157.

% Soboér Florencki (1439-1442), bulla unii z Grekami (Laetentur caeli), 14. W: DSP 3.
Oprac. A. Baron, H. Pietras. Krakéw 2003, s. 470—-473 z przypisami.
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mat koniecznego oczyszczenia po Smierci przewija sie czesto, cho¢ kazdy
wyobrazal je sobie inaczej.

Sam termin purgatorium w technicznym sensie pojawil sie¢ w Kosciele
zachodnim w XI wieku®. Pojecie oczyszczenia znato wiele religii (szcze-
gblnie judaizm), ponadto byl to termin poganiski. Sw. Augustyn pisat:
,Terminalia obchodzi sie¢ w miesigcu lutym, gdy si¢ odbywa sakralne
oczyszczenie (sacrum purgatorium) zwane Februm, skad miesigc otrzymat
swa nazwe”?. Le Goff® przytacza wiele przykladéw z tekstéw patry-
stycznych, a mozna by ich poda¢ znacznie wiecej. Sporo uwagi poswieca
ogniowi czysécowemu, gdyz byt to jeden z wazniejszych obrazéw pocho-
dzenia biblijnego, jako ze Pismo Swiete czesto i wyraznie méwi o oczysz-
czeniu przez ogien. Pozostawiwszy jednak na boku wyobrazenia, lepiej
skupi¢ sie na istocie rzeczy: chrzescijanie sSwiadomi wlasnej niegodnosci
byli przekonani, Ze oczyszcza si¢ z naleznych im kar za grzechy po $mier-
ci, jesli nie zdaza uczynié tego za zycia.

W polaczeniu z praktyka wieloletniej pokuty i jej zamiennikéw zrodzi-
to to idee pomagania zmarlym w wypelnieniu natozonej kary oraz uwol-
nienia siebie samego od pokuty przed $miercia.

Za czaséw obowiazywania ksiag pokutnych nie wolno bylo posci¢
w zastepstwie kogo$ za wynagrodzeniem*. Chwalebne jednak bylo po-
szczenie za umartych, co zostalo poswiadczone juz na przetomie VII i VIII
wieku®. Oznacza to, ze zdawano sobie sprawe, iz moze im to w jakis spo-
sOb ulzyé. Z naciskiem trzeba zaznaczy¢, ze odpust nie dawal nikomu
gwarancji zbawienia, lecz zwolnienie lub zmniejszenie pokuty tym, kto-
rzy juz wczesniej wyznali grzechy, otrzymali rozgrzeszenie lub obietnice
rozgrzeszenia i pozostata im do wypelnienia cigzaca na nich pokuta.

Nie jest przedmiotem tego artykutu rozwéj praktyki odpustéw, ich sto-
sowania i naduzywania. W kazdym razie w $wietle ich genezy stara prak-
tyka okreélania 100 czy 300 dni, a nawet trzech lat odpustu w powiazaniu
z jakas praktyka pobozna — nie wydaje si¢ ani $mieszna, ani nielogiczna.

*1 Hilderbert z Le Mans we Francji, Sermo 85. , Patrologia Latina” [dalej PL] 171, 741B.

* Augustyn z Hippony, O parstwie Bozym, 7, 7. Ttum. W. Kornatowski. Warszawa
1977.T.1, s. 340; PL 40, 200.

% ]J. Le Goff, La naissance du purgatoire. Paris 1981 (wyd. polskie: Narodziny czyséca.
Thum. K. Kocjan. Warszawa 1997); por. I. Moreira, Haeven’s Puge: Purgatory in Late Antiqui-
ty. Oxford University Press 2010, s. 134-139.

3 Ksiega pokutna z Merseburga a, V, 44. SCL 5, s. 293.

* Capitula Dacheriana, 112. SCL 5, s. 125.
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The Genesis of Penitential Practices
Abstract

This article discusses the tradition of penitential practices in the Church, from its
beginning through the use of the Penitential Books from the 5% to 13" centuries. Over time,
the order of commutations of the penances came to include so-called substitutes. In this
way, for example, a three year penance of fasting on bread and water could be replaced
by certain prayer practices, or by giving alms for the poor or for the needs of the Church.
In the following ages the use of the substitutes evolved into the practice of indulgences,
which means remission of adequate penance by accomplishing certain conditions.



