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1. Wprowadzenie

Jak mozna zauwazy¢, w ostatnim czasie wzrosto badawcze zainteresowanie
osobami starszymi oraz ich zyciem w wymiarze spotecznym, ekonomicznym, psy-
chologicznym itd. Badajac rozmaite ujecia wszelkich kwestii, jakie wigza sie ze
staroscig i osobami starszymi, coraz czesciej zwraca sie rowniez uwage na to, co
w tym obszarze majg do zaoferowania religie.

Celem niniejszego artykutu jest prezentacja i oméwienie podejscia do staroéci
i os6b starszych, jakie odnajdujemy w islamie, a doktadniej w tekstach Zrédto-
wych tejze religii, tj. w Koranie i hadisach, czyli relacjach o czynach i nauczaniu
proroka islamu, Muhammada!. Wspomniane zbiory tekstéw sg dla wyznawcéw
islamu niezwykle istotne, jako ze Koran — a dokladniej to ujmujac: tekst orygi-
nalny — uwazany jest przez muzulmanéw za Stowo Boze, hadisy za$ okreslajg
tzw. Sunne, czyli wlasciwy sposéb postepowania, polegajacy na nasladowaniu
Proroka przez wiernych. Nalezy jednocze$nie podkresli¢, ze celem niniejszych
rozwazan jest nie tyle analiza tego, na ile zasady okreslone przez Koran i Sunne
stanowig rzeczywistg podstawe indywidualnej i spotecznej praxis w krajach czy
tez w spoteczeristwach muzutmanskich, lecz opisanie i analiza samego stanowi-

1 Postuguje sie tutaj prawidlowym (Muhammad), a nie znieksztalconym (Mahomet) imieniem pro-
roka tejze religii.
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ska, tzn. tych elementéw muzutmanskiej teologii, ktére odnosza sie do szeroko
pojmowanej tematyki zwigzanej ze staroscig i osobami starszymi.

Prezentowane w niniejszym artykule rozwazania sg podzielone na kilka cze-
§ci. Rozpoczyna je skrétowe przypomnienie podstaw muzulmariskiej antropolo-
gii religijnej. W dalszej czesci koncentruje si¢ na tym, co o starosci mowia wersety
Koranu, a takze obja$niam, jak owe wersety sg interpretowane przez uczonych
muzulmarnskich. Oméwione sg tez hadisy podejmujgce rézne kwestie zwigzane
ze staro$cig. Nastepnie ukazuje to, do czego w praktyce wzywajg hadisy i Koran
w odniesieniu do 0séb starszych, przede wszystkim rodzicéw, choé nie tylko. Ni-
niejsze rozwazania koficzy podsumowanie.

2. Staros¢ w ujeciu wersetéow Koranu

Absolutny fundament islamu — zaréwno jesli chodzi o zasady wiary, jak i roz-
budowany system praktyk religijnych — stanowi wiara w Jednego i Jedynego
Boga (arab. Allah). Wiara w to, ze czlowiek i $wiat majg swego Stwérce, jest w is-
lamie kwestig niewatpliwie najistotniejsza, oznacza bowiem uznanie catkowitej
zaleznoéci cztowieka od Boga®.

B6g wymaga jednak postuszenistwa, a to wyraza sie poprzez praktykowanie
religii tak w waskim rozumieniu (praktyki religijne, sprawowanie kultu, zwtasz-
cza tzw. pieé filaréw islamu, arab. arkan al-islam®), jak i w rozumieniu mozliwie
szerokim (indywidualna i wsp6lnotowa praxis). Catkowite postuszeristwo wobec
Boga to w pewnym sensie ,,rezygnacja” lub ,poddanie si¢” Mu (arab. islam) przez
czlowieka, ktory jest w islamie traktowany jako stuga czy wrecz , niewolnik” Boga
(arab. ‘abd). To wlaénie Bég sprawit, ze Swiat w ogéle zaistnial i Ze zamieszkuja
go istoty zywe, a wérdd nich wyjatkowe miejsce zajmie cztowiek, ktéry powinien
dazy¢ do udoskonalenia swego postepowania w celu zadowolenia Stwércy. Bog
decyduje o narodzinach i Smierci kazdego czlowieka, obdarzajgc go zyciem, i to
dwukrotnie. Zycie doczesne (arab. hajat ad-dunja), ktére koriczy sie $miercig, sta-
nowi bowiem jedynie etap w drodze do Zycia ostatecznego (arab. hajat al-ahira).
Kazdego cztowieka — niezaleznie od tego, czy doswiadczy starosci, czy tez nie
— czeka zmartwychwstanie i Dzieri Sadu, o ktérym wersety Koranu wspominaja
bardzo czesto. Ostatecznie wszyscy ludzie otrzymaja od Stwércy to, na co swymi
czynami i swoja wiarg (badz tez jej brakiem) zastuzyli, tzn. niemajgce korica zycie
ostateczne w raju (arab. dzenna) lub w Gehennie (arab. dzehennam). Islam zatem

2 Wigcej na temat koncepcji Boga w islamie i teologii muzutmanskiej, zob. np. J. Danecki, Podstawowe
wiadomosci o islamie. Warszawa 2002. T. 1, s. 110-113.

3 Filary islamu to najwazniejsze formy praktyki religijnej: wyznanie wiary (szahada), obowigzkowa
modlitwa pigciokrotna w ciggu dnia (arab. salat), post w miesigcu ramadan (arab. safm, takze sijam),
pielgrzymka do Mekki (arab. hadzdz) oraz dawanie obowigzkowej jalmuzny, tzw. zakatu.



Staros¢ w ujeciu islamu... 119

nie wigze najwyzszego i przede wszystkim nieprzemijalnego szczgscia cztowieka
z otaczajacym nas $wiatem ani tez z ktérymkolwiek etapem Zycia doczesnego,
lecz z rzeczywisto$cia, ktéra dopiero ma sie sta¢ udziatem pewnych (wierzacych,
postusznych Bogu) ludzi.

Koran — oczywiscie w ujeciu muzulmanskim — jest Ksiega, ktéra nie tylko
opisuje $wiat, czy wrecz $wiaty stworzone przez Boga, lecz réwniez, a moze prze-
de wszystkim Ksiega, ktéra przekazuje Boze nakazy, przykazania i napomnienia.
Nie powinno zatem zaskakiwaé, ze w Koranie staroé¢ wspomniana jest przede
wszystkim w zwigzku z wyrazanym wprost nakazem opiekowania si¢ osobami
starszymi, a doktadniej: starymi rodzicami.

Swieta Ksiega $wiata islamu kilkukrotnie wspomina rodzicéw, nakazujac
wiernym dobro wobec nich: , Czcijcie Boga i nie dodawajcie [Mu] wspéttowarzy-
szy!* Okazujcie dobro¢ rodzicom (arab. a li-I-talidajni ihsana)”... (Koran 4,36)°.
W podobny sposéb wypowiadajg si¢ réwniez niektére inne wersety Koranu, co
interesujgce, niekiedy nakazujgc dobro wobec rodzicéw zaraz po przypomnieniu,
ze najwazniejszym obowigzkiem kazdego czlowieka jest bycie wiernym i postusz-
nym Bogu, bez przypisywania Mu réwnych:

Nie umieszczaj razem z Bogiem Zadnego innego boga, aby$ nie zostal ponizonym
i opuszczonym! I postanowit twj Pan, abyscie nie czcili nikogo innego, jak tylko Jego;
i dla rodzicéw — dobroé! A jesli jedno z nich lub oboje osiaggng przy tobie starosé, to
nie méw im: ,precz!” i nie popychaj ich, lecz méw do nich stowami pelnymi szacunku!
Pochylaj ku nim skrzydto fagodnosci, przez milosierdzie, i méw: ,Panie méj, badz dla
nich milosierny, tak jak oni byli, wychowujac mnie, kiedy bylem maty” (Koran 17,22-
-24).

I'nakazalismy cztowiekowi co do jego rodzicéw: [...] ,BadZz wdzieczny Mnie i twoim
rodzicom (arab. ani-szkur li ta li-talidajk)! Do Mnie zmierza wedrowanie!” (Koran 31,14).

Przy analizie tredci przytoczonych wyzej wersetéw warto zwrécié uwage na
dwie zasadnicze kwestie. Po pierwsze, w tychze fragmentach, w ktérych nakaz
szacunku wobec rodzicéw jest wspomniany zaraz po wezwaniu do monoteizmu
(arab. tathid), prawo rodzicéw do bycia traktowanym w godny sposéb przez ich

* Nakaz ,niedodawania Bogu wspdltowarzyszy” oznacza uznanie Boga za Jedynego, ktéry jest
godzien tego, aby oddawaé Mu czes$¢, czci¢ Go, wzywaé w modlitwach itd. Innymi stowy, oznacza to
odrzucenie wszelkich form politeizmu i batwochwalstwa.

5 Koran 4,36” oznacza werset 36 (tzw. ajat) rozdziatu IV (tzw. sury) Koranu. W niniejszym artykule
przytaczam fragmenty polskiego przekladu Koranu pod red. J. Bielawskiego: Koran. Tum. J. Bielaw-
ski. Warszawa 1986. Niejako na marginesie warto zaznaczy¢, ze wystepujace w tekscie oryginalnym
arabskie okreslenie ihisan (W przytoczonym powyzej przekladzie Bielawskiego ,dobro¢”) w istocie
oznacza raczej dobro najwyzsze, doskonaloé¢. A zatem wobec rodzicéw Koran nakazuje nie tyle po
prostu dobre, lecz jak najlepsze postepowanie.



120 Tomasz Stefaniuk

dzieci zostalo wyrazone szczeg6lnie dobitnie®; po wtére, co islam bardzo wyraz-
nie podkresla, postuszenistwo wobec rodzicéw powinno wynikaé z postuszeristwa
wobec Boga.

Odnoszac sie do tych kwestii, warto przytoczy¢ koraniczny przyktad Abra-
hama i jego ojca, bedacego ,wrogiem Boga” (arab. ‘adutfun-li-llahi). Abraham po-
czatkowo postanowil modli¢ si¢ za swego ojca, ktéry nie chcial by¢ monoteista,
lecz praktykowat balwochwalstwo, w pewnym sensie przejete po wlasnych przod-
kach, jednoczesnie grozil swemu synowi, ze moze zosta¢ ukamienowany za od-
stepstwo od ,wiary przodkéw”; kiedy jednak Abraham w peini uswiadomit so-
bie, ze jego ojciec nienawidzi Boga i prawdy, zrezygnowat z tego”. Przyklad ten,
oczywiécie ujety z perspektywy muzutmarnskiej, uéwiadamia wiernym, Zze na-
lezy by¢ postusznym wobec wlasnych rodzicéw, o ile nie wzywaja oni do fama-
nia przykazan Bozych. Opinie te wyraza wielu uczonych komentujgcych Koran
i tres¢ hadiséw, m.in. Hasan al-Basri®. Jezeli jednak prosby i zyczenia rodzicéw
nie stoja w sprzecznosci z prawem Bozym?, dzieci powinny poczuwac sie do obo-
wigzku zados¢uczynienia tymze prosbom i oczekiwaniom ze wzgledu na postu-
szenistwo Bogu. W tafsirze (j. w ogélnym komentarzu do Koranu) Al-Qurtubiego
czytamy ponadto, ze bycie dobrym dla rodzicéw oznacza: dotrzymywanie im to-
warzystwa w sposéb odpowiedni i uprzejmy, zachowanie pokory i postuszeristwa
wobec nich, modlenie si¢ o przebaczenie dla nich, a nawet utrzymywanie wiezi
z tymi ludZmi, ktérych oni (tj. rodzice) lubig!?.

W kolejnym wersecie nakazujgcym jednoczeénie monoteizm oraz dobro¢ dla
rodzicéw Bég przypomina, ze Jego prawo nie ulega zasadniczym zmianom i ze
podobne nakazy zostaly objawione juz wczesniej religijnej wspélnocie Zydéw:

Oto zawarliSmy przymierze z synami Izraela: , Nie bedziecie czci¢ nikogo innego, jak
tylko Boga; rodzicom okazujcie dobro¢ i bliskim krewnym, i sierotom, i biednym. Prze-
mawiajcie do ludzi uprzejmie! Odprawiajcie modlitwe i dawajcie jatmuzne!” (Koran
2,83).

Komentujac powyzszy werset, Al-Qurtubi wyjasnia, ze nakaz tathidu (mono-
teizmu) oraz nakaz bycia dobrym dla rodzicéw wymienione sg razem, poniewaz
poczatkowy rozwdj cztowieka dokonal sie z rozkazu Boga w tonie matki, w kolej-
nym za$ etapie za rozw6j mlodego cztowieka odpowiedzialni s wtasnie rodzice.

6 Zob. Abdul-Malik al-Qasim, Kindness to Parents. Riyad — Jeddah 2004, s. 18-19.
7 Zob. Koran 19,43-48; nastepnie Koran 9,114.
8 Zob. Abdul-Malik al-Qasim, Kindness to Parents, s. 19.
9 Zob. komentarz Ibn Kasira: Quran Tafsir Ibn Kathir. http:/ /www.qtafsir.com/index.php?option=
com_content&task=view&id=2178&Itemid=85 [dostep 01.05.2015].
10 Zob. Tafsir al-Qurtubi. Classical Commentary of the Holy Qur’an. Red. i trum. A. Bewley. T. 1. London
2003, s. 290.
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Niejako na marginesie warto nadmieni¢, Ze macierzynistwo w ogole jest w islamie
wysoko cenione, do czego odnosi sie m.in. nastepujacy werset: I poleciliSmy czto-
wiekowi dobro¢ wzgledem jego rodzicéw. Matka nosila go w trudzie i urodzita
go w trudzie” (Koran 46,15).

Swieta Ksiega $wiata islamu nie tylko wzywa do odpowiedniego traktowa-
nia rodzicéw, szczegodlnie w okresie, kiedy osiggng juz starszy wiek, lecz uka-
zuje réwniez historie prorokéw!!, ktérych wierni winni nagladowaé. Jezeli cho-
dzi o przyktad dobrego traktowania rodzicéw, Koran oprécz wspomnianego juz
Abrahama przytacza opowies¢ o proroku Janie (Chrzcicielu; arab. Jahja), o ktérym
wersety Koranu informujg, ze ,, byt on bogobojny; byt dobry dla swoich rodzicéw
(arab. ta barra li-tadidajhi); nie byt tyranem, buntownikiem” (Koran 19,14). W po-
dobny sposéb Koran wypowiada sie o Jezusie, ktéry opiekowatl sie swa matka
i réwniez byl dla niej dobry'?. Przykfady, jakich dostarczaja historie prorokéw
przytoczone w Ksiedze muzulmandw, s3 o tyle pouczajace, ze wspomniani Bozy
wyslannicy byli dobrzy i mitosierni dla swoich rodzicéw niezaleZnie od tego, czy
sami rodzice byli bogobojni, prawi i szlachetni. O ile bowiem w przypadku Jana
i Jezusa mamy do czynienia z bogobojnymi i prawymi rodzicami (odpowiednio:
Zachariasz, ktéry sam byt prorokiem, oraz Maria, ktéra na kartach wspomnianej
Ksiggi ukazana jest jako wzér poboznosci), o tyle w przypadku proroka Abra-
hama mamy do czynienia z rodzicem w jawny spos6b buntujacym sie przeciwko
Bogu i Jego przykazaniom'®.

Odnoszac sie do muzulmanskiego ujecia relacji taczacej dziecko z rodzicami,
zwlaszcza starszymi, warto zauwazy¢, ze islam wyréznia tzw. wielkie grzechy
(arab. al-kaba’ir), ktérych popelniania nalezy sie bacznie wystrzega¢, poniewaz
— ujmujac to w perspektywie eschatologicznej — szczegélnie oddalajg one czto-
wieka od zbawienia, przyblizajac go jednoczeénie do Gehenny. O owej kategorii
grzechéw, a takze o tym, ze ze wszech miar nalezy sie ich wystrzega¢, informujq
wersety Koranu!*. Owe wspomniane najciezsze grzechy, rozpoczynajac od ab-
solutnie najciezszego, ktéry wedtug islamu nie bedzie przez Boga przebaczony,
to: szirk, czyli kazda forma politeizmu i balwochwalstwa, morderstwo, prakty-
kowanie magii, zajmowanie si¢ okultyzmem, wrézbiarstwo itp. (arab. silr), nie-
praktykowanie (wyraZnie nakazanej przez islam) modlitwy, niedawanie zakatu
i obowigzkowej jalmuzny przeznaczonej dla ubogich, nieuzasadnione rezygno-

1 Koran nakazuje wiarg w wielu prorokéw, z ktérych pierwszym (zarazem pierwszym czlowie-
kiem) byl Adam, ostatnim za$ (po ktérym nie bedzie juz kolejnych) Muhammad.

12 70b. Koran 19,32.

13 Zob. Koran 19,42; 19,46.

14 Zob. Koran 4,31; 42,36-37.



122 Tomasz Stefaniuk

wanie z praktykowania postu podczas ramadanu, niewyruszenie bez powodu na
obowiazkowq pielgrzymke do Mekki, jesli ma sie ku temu mozliwo$é, wreszcie
nieokazywanie szacunku rodzicom i zrywanie wiezi z krewnymi. Jak nietrudno
zauwazy¢, obowigzki wobec rodzicéw zostaly wymienione razem z najwazniej-
szym w islamie nakazem bycia szczerym monoteistg oraz ze wspomnianymi juz
tzw. filarami islamu, tj. najwazniejszymi, fundamentalnymi formami praktykowa-
nia islamu takimi jak modlitwa, post i pielgrzymka. W swym tafsirze Al-Qurtubi
wspomina ponadto, ze postuszeristwo wobec nakazéw Bozych towarzyszace po-
boznosci (arab. birr) stanowi implikacje ,stalej sSwiadomosci Boga” (arab. tagta),
dbanie za$ o rodzicéw i postuszeristwo wobec nich to bardzo dobry przykiad owej
poboznosci'®. Niejako na marginesie warto doda¢, ze oprécz jalmuzny obowigz-
kowej (zakatu), islam zacheca takze do dawania jalmuzny dobrowolnej, zwanej
sadaga. Zgodnie z nakazami islamu zamozny czlowiek musi dzieli¢ si¢ tym, co
ma, ze swymi rodzicami, aby ich poziom zycia nie byt nizszy niz jego. Dotyczy
to wedlug opinii niektérych uczonych muzuilmariskich nawet takiej sytuacji, gdy
syn zobowigzany jest lozy¢ nie tylko na potrzeby ojca, ale tez na potrzeby jego
zony, nawet jesli nie jest ona jego matka. Przyklad ten ukazuje, jak usilnie islam
dazy do tego, aby zachowywac i utrwala¢ wiezi rodzinne.

3. Staros¢ i ludzie starsi w hadisach

Z tekstow zrédtowych islamu dowiadujemy sie, ze Bég, ktéry sam jest Mito-
sierny, nakazuje swoim stugom milosierdzie. Na przyklad w hadisie relacjono-
wanym przez Anasa ibn Malika odnajdujemy wypowiedz Proroka, wedtug kto-
rego Bog obdarza swym milosierdziem tylko tych, ktérzy sami sa mitosierni'®.
Oznacza to, ze muzulmanie powinni by¢ mitosierni nie tylko dla siebie nawza-
jem, lecz dla wszystkich ludzi'”. Nakaz bycia milosiernym jest nakazem ogélnym,
natomiast z jego uszczegdétowieniem spotykamy sie w licznych hadisach, zalecajg-
cych mitosierdzie wobec konkretnych ludzi, a mianowicie wobec 0séb starszych,
a zwlaszcza wobec wlasnych rodzicéw. W jednym z najbardziej znanych hadisé6w
odnoszacych sie do nakazu bycia mitosiernym wobec rodzicéw Prorok méwi, ze

raj lezy pod stopami matek!®. Mozna to rozumieé w ten sposdb, ze ten wierny,

15 Zob. Tafsir al-Qurtubi..., s. 238.

16 Muhammad Mus’ad Yaqut, The Prophet’s Mercy towards the Elderly. http:/ /www.onislam.net/
english/shariah/muhammad/manners/442090-the-prophets-mercy-towards-the-elderly.html [dos-
tep 01.05.2015].

17 Ibidem.

18 Zob. zbiér hadiséw An-Nasa'iego, ksiega 25, hadis 3104 http://sunnah.com/nasai/25 [dostep
01.05.2015].
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ktéry mysli o zyskaniu miejsca w raju, powinien ,,znalez¢ si¢ u stép swej matki”,
tzn. powinien okaza¢ jej wielki szacunek.

W kolejny hadisie ze zbioru Al-Buchariego czytamy, ze jeden z pierwszych
muzulmanéw, ‘Abdullah ibn ‘Umar, spytat kiedys Proroka o to, ktéry czyn jest naj-
milszy Bogu. W odpowiedzi ustyszal, ze odmawianie swych modlitw na czas; na-
stepnie bycie dobrym i pelnym oddania dla swych rodzicéw; a nastepnie wzmo-
zony wysilek (arab. dzhiad)' na drodze Boga. Ponadto z hadisu relacjonowanego
przez ibn ‘Umara dowiadujemy sie, ze wedtug stéw Proroka islamu do raju nie
wejda: ten, kto jest niepostuszny wzgledem swych rodzicéw, natogowy pijak,
a takze kto$, kto oczekuje wdzigcznosci za prezent, jaki daje®®. Co interesujace,
bycie postusznym wobec rodzicéw oznacza tutaj réwniez wykonywanie tych ich
polecers, ktére sie dziecku nie podobaja?!. Z podobng mysla spotykamy sie w ko-
lejnym hadisie, w ktérym czytamy: , Zadowolenie (arab. rida) Pana [tj. Boga] jest
polfaczone z zadowoleniem rodzicéw, gniew za$ Pana jest potaczony z gniewem
rodzic6w”?.

Z hadiséw dowiadujemy sie réwniez, ze ten, kto byt niedobry dla swoich ro-
dzicéw, nie moze wypowiedzie¢ na fozu $mierci wyznania (deklaracji) wiary, tj.
tzw. szahady®®, co jest usilnie zalecane przez islam?*. Prorok nauczat takze, ze Bég
otwiera bramy raju temu, kto dobrze traktowatl swych rodzicéw, natomiast pozo-
staje zagniewany na tego, kto rozztoscit swych rodzicéw, nawet jesli byli dla niego
niesprawiedliwi — az do czasu, kiedy rodzice mu przebacza®.

Hadisy nakazujag muzulmanom okazywanie szacunku nie tylko wtasnym ro-
dzicom, lecz réwniez wszystkim starszym muzulmanom. Np. z hadisu bedgcego
w zbiorach At-Tirmiziego i Ahmada Ibn Hanbala dowiadujemy sie, ze Prorok
stwierdzit wrecz, iz ,nie nalezy do nas ten, kto nie okazuje milosierdzia naszym
dzieciom i kto nie darzy szacunkiem naszych starcéw”2°. W podobny tonie Prorok
wypowiada si¢ w kolejnym hadisie, przekonujac, ze szacunek wobec , biatobro-
dych” (. starszych) muzutman6éw wynika z szacunku wobec samego Boga®.

19 Ogélnie rzecz ujmujac, dzihad oznacza w islamie kazdy wzmozony wysitek podjety dla zadowo-
lenia Stwoércy, ktérego celem jest zastgpienie zta dobrem. W rozumieniu tekstéw Zrédlowych islamu
moze to oznaczaé zaréwno walke zewnetrzng (z wrogiem), jak i walke wewnetrzna, tzn. osobiste zma-
ganie sie z pokusg do grzechu.

20 Zob. Tafsir al-Qurtubi..., s. 678.

21 Zob. Abdul-Malik al-Qasim, Kindness to Parents, s. 25.

2 Za: ibidem, s. 21.

23 Szahada, czyli muzulmariska deklaracja wiary, to nastepujace zdanie: La ilaha illa Allah, Muhammad
rasul Allah, czyli: ,Nie ma innego béstwa poza samym Bogiem, Muhammad za$ jest Jego wystanni-
kiem”.

24 7ob. Tafsir al-Qurtubi..., s. 24-25.

25 Zob. Abdul-Malik al-Qasim, Kindness to Parents, s. 25.

26 Hadis ze zbior6w Tirmiziego i Ahmada Ibn Hanbala. Za: Muhammad Mus’ad Yaqut, The Prophet’s
Mercy...

27 Muhammad Mus’ad Yaqut, The Prophet’s Mercy. ..
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Btedem bytoby jednak sadzié, ze teksty Zrédtowe islamu wzywajg do okazania
szacunku wylacznie rodzicom oraz tym starszym osobom, ktére naleza do wspél-
noty muzulmarnskiej. Okazywanie szacunku kazdej starszej osobie, bez wzgledu
na jej pochodzenie spoteczne, pte¢, rase, wyznanie itd., oznacza w pewnym sen-
sie oddawanie czci Bogu, poniewaz jest to realizowanie Jego woli. Wage okazywa-
nia szacunku wszystkim starszym osobom potwierdza hadis relacjonowany przez
Anasa ibn Malika, ktéry glosi, ze gdy mlodzieniec okazuje szacunek starszej oso-
bie — dlatego wlasnie, Ze jest to starszy cztowiek — Bdég wyznaczy kogos, kto
okaze mu szacunek, kiedy on sam bedzie stary®®. Muzulmanscy komentatorzy
tego hadisu podkreslajg, Ze nie chodzi tutaj wylgcznie o starszych muzulmanéw,
lecz o wszystkich starszych ludzi w ogéle®.

4. Praktyczny wymiar szacunku wobec starszych — muzulmariska etykieta
i szariat

Islam nie tylko zacheca czy wrecz wzywa do okazania szacunku ludziom star-
szym, lecz podkresla réwniez, Ze osoba starsza ma pewne przystugujace jej prawa.
Prawa te sg, a przynajmniej powinny by¢ respektowane w praktyce. Z tej perspek-
tywy warto zwréci¢ uwage przede wszystkim na dwie kwestie: muzulmarnska
etykiete oraz pewne uznane przez szariat utatwienia dotyczacego praktykowania
islamu przez osoby starsze.

Wspierajaca si¢ na autorytecie Koranu i Sunny etykieta muzulmariska (arab.
adab) stanowi istotny element religii, zawierajac wiele wskazéwek i pouczeni do-
tyczacych m.in. relacji miedzy mezczyznami i kobietami, handlu, odwiedzania
meczetéw, prowadzenia rozméw i dyskusji, spozywania positkéw, przyjmowa-
nia gosci itd. Wskazania etykiety muzutmariskiej odnosza si¢ réwniez do oséb
starszych. Hadisy nauczajg np. tego, Ze osoba przechodzaca powinna jako pierw-
sza przywitac¢ sie z kims, kto siedzi, mniejsza grupa ludzi powinna jako pierwsza
powita¢ wieksza grupe, lecz réwniez tego, ze mtodszy powinien jako pierwszy
przywitaé sig ze starszym®'. Mfodsi powinni takze pozwoli¢ najpierw wypowie-
dzie¢ sie starszym?>!. Podajac jedzenie, napoje itp., réwniez nalezy rozpoczynacé
od 0s6b starszych®. Podobna zasada dotyczy prowadzenia modlitwy, tzn. funkdji
imama, a mianowicie prowadzi¢ ja powinien ten, kto najlepiej zna Koran, a jesli
jest kilka 0s6b réwnie dobrze znajacych Koran — wéwczas najstarsza z nich®.

28 Ibidem.

2 Ibidem.

30 Ibidem.

31 Ibidem.

32 Ibidem.

33 Dokladniej to ujmujac, Prorok przyznal pierwszenstwo w petnieniu funkcji imama (w prowa-
dzeniu modlitwy) temu, kto najlepiej zna i recytuje Koran; jezeli to nie doprowadzi do wytonienia
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Oczywiécie zasady etykiety muzutlmanskiej realizowat réwniez sam Prorok.
Jak czytamy w jego biografii, jeden z jego towarzyszy, Abu Bakr®, przyprowadzit
do Proroka swego starego ojca, ktéry zapragnat przyjac islam. Prorok spytat, dla-
czego Abu Bakr nie powiedzial mu o tym, bo przeciez on sam méglby uda¢ sie
w odwiedziny do starca®.

Jak to juz zostalo wspomniane, islam dopuszcza ponadto, aby osoby starsze
korzystaly z pewnych przystugujacych im oraz uznanych przez szariat (tj. przez
religijne prawo muzulmanskie opierajace sie przede wszystkim na Koranie i Sun-
nie) ulatwien, jezeli chodzi o praktykowanie religii, tj. modlitwe, post, pielgrzy-
mowanie itp.

Jako przyktad mozna podaé pewne specjalne zasady muzulmariskiego prawa
religijnego, dotyczace 0s6b starszych, zwigzane z postem, ktory jest w islamie ro-
zumiany jako zupelne powstrzymywanie od przyjmowania pozywienia i napoju
(a takze od wspélzycia matzeriskiego), w okresie od brzasku (arab. fadzr) do za-
chodu stonica (arab. maghrib). Obowigzkowy dla dorostych wyznawcéw islamu
post w miesigcu ramadanie trwa dwadziescia dziewie¢ lub trzydziesci dni, w za-
leznosci od tego, jak diugo trwa ramadan, co moze sie okaza¢ zbyt duzym wysil-
kiem dla osoby chorej lub starszej. Zgodnie z szariatem, jezeli dla osoby starszej
post jest zbyt cigzki, pozostawia sie jej decyzji, czy w ogdle bedzie posci¢. Jezeli
osoba taka postanowi nie posci¢, powinna wéwczas karmié¢ ubogich (przekazaé
zywno$¢ ubogim), ewentualnie tez przekazaé srodki na zakup zywnosci dla ubo-
gich zgodnie z zasada: za jeden dzier niepraktykowanego postu nalezy karmi¢
czy tez przekaza¢ zywno$¢ jednemu ubogiemu. Wyraznie wspomina o tym Ko-
ran:

O wy, ktérzy wierzycie! Jest wam przepisany post, tak jak zostal przepisany tym, kt6-
rzy byli przed wami — by¢ moze, wy bedziecie bogobojni — na okreslong liczbe dni.
A temu z was, kto jest chory albo w podrézy, to na pewng liczbe innych dni. A na
tych, ktérzy moga to uczynié, cigzy obowigzek wykupu — zywienie biedaka. A jesz-
cze lepiej dla tego, kto dobrowolnie czyni dobro. Post jest dla was dobrem, jesli chcecie
wiedzieé¢ (Koran 2,183-184).

imama, poniewaz wszyscy obecni tak samo dobrze znajg Koran, to powinien nim by¢ ten, kto najlepiej
zna Sunne; jezeli i to nie doprowadzi do rozstrzygniecia, to (w czasach Proroka i pierwszych muzut-
manéw) ten, kto wezeéniej wyemigrowat do Medyny; ajezeli i to nic nie da, to najstarszy z grupy ludzi.
Za: ibidem.

34 Abu Bakr po $mierci Proroka islamu zostal pierwszym kalifem, czyli przywédca wspélnoty mu-
zulmanskiej.

35 Wspomina o tym Ibn Kasir. Za: Muhammad Mus’ad Yaqut, The Prophet’s Mercy. ..
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Pewne utatwienia dotyczg réwniez modlitwy. JeZeli osoba starsza nie moze
modli¢ sie, oddajac Bogu poktony>®, moze modli¢ sig, np. siedzac na krzesle, a jesli
i to sprawia jej trudno$é¢, moze praktykowac modlitwe, lezac na boku®. Ponadto
w hadisach wspomina sie, ze Prorok nakazywat imamowi prowadzgcemu modli-
twe, aby recytowat krétsze fragmenty Koranu i niepotrzebnie nie meczyt ludzi,
jezeli w modtach uczestniczg osoby starsze®.

Utatwienia w praktykowaniu religii dotycza réwniez kolejnego z tzw. filaréw
islamu, tj. obowigzkowej pielgrzymki do Mekki (arab. hadzdz), nakazanej wszyst-
kim wiernym przynajmniej raz w zyciu (o ile dysponujg niezbednymi srodkami,
a takze majg mozliwoé¢ bezpiecznego podrézowania). W zbiorze hadiséw Mu-
slima znajdujemy informacje, ze Prorok zezwolil pewnemu muzutmaninowi od-
by¢ pielgrzymke za (w imieniu) swego ojca, ktory jako osoba starsza miat ktopoty
z przemieszczaniem sig®.

Jak mozna zauwazy¢, osoby starsze nie s3 w islamie zupelnie zwolnione ze
swoich obowigzkéw, a takze z podstawowych praktyk religijnych, takich jak mo-
dlitwa, post, dawanie jalmuzny lub pielgrzymka, jednakze islam rzeczywiscie
zwraca nalezng uwage na mozliwosci tych wiernych, ktérzy nie sg juz w pelni
sprawni. Mogg oni zrezygnowaé z pewnych praktyk badz tez nieco zmieni¢ ich
forme, aby byly tatwiejsze, w niektérych zas szczegdlnych sytuacjach ciezar prak-
tykowania —jak to ukazuje wspomniany hadis — moga wzig¢ na siebie ich dzieci.

4. Podsumowanie

Wszelkie kwestie zwigzane ze staro$cig i osobami starszymi sq zwigzane w is-
lamie z wiarg w to, Ze zaréwno $wiat, jak i cztowiek majg swego Stwoérce. Jest to
kwestia niewatpliwie zasadnicza, poniewaz Bég wymaga od swego stugi (czto-
wieka) postuszenistwa, tzn. tego, aby realizowat Jego wole.

W Koranie, w ktérym szacunek do rodzicéw bywa wspominany wraz z na-
kazem bycia szczerym monoteistg, obowigzki wobec o0s6b starszych oznaczajg
przede wszystkim szacunek wobec wtasnych rodzicéw i opieke nad nimi. Nie-
okazywanie im szacunku to w islamie jeden z tzw. wielkich grzechéw (arab. al-
kaba’ir), podobnie jak m.in. politeizm, batwochwalstwo czy tez niepraktykowanie
modlitwy. Z hadiséw dowiadujemy si¢, ze muzulmanie maja obowigzki réwniez
wobec wszystkich innych starszych oséb bez wzgledu na ich raseg, pochodzenie

3 Zasadnicze elementy muzulmanskiej modlitwy to oddawanie Bogu poklonéw, stojac (zwanych
ruku’) lub dotykajac czolem podtogi albo podloza (zwanych sudzud).

37 F. Mawlawi, Prosty wyklad gléwnych praktyk religijnych islamu. Bialystok 2003, s. 75, 82.

3 Hadis ze zbioru Al-Buchariego. Za: Muhammad Mus’ad Yaqut, The Prophet’s Mercy. ..

39 Za: ibidem.
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spoteczne, status majgtkowy, a nawet wyznanie. Innymi sfowy, starszym osobom
nalezny jest szacunek wlaénie dlatego, ze s3 to starsi, a wedtug stéw Proroka ten,
kto nie darzy szacunkiem starcéw, nie nalezy wrecz do wspdlnoty muzutman-
skiej*.

Prawa os6b starszych w islamie potwierdza réwniez (oparty na Koranie i Sun-
nie) szariat oraz etykieta muzulmarska. Jezeli chodzi o szariat, dopuszcza sie,
aby starsi korzystali z pewnych przystugujacych im ulatwierh w praktykowaniu
religii, co wigze si¢ m.in. z modlitwa, postem lub pielgrzymowaniem. Nie ozna-
cza to bynajmniej, ze osoby takie sa zwolnione z obowigzku praktykowania re-
ligii, lecz jedynie to, Ze mogg one zosta¢ zwolnione z niektérych praktyk badz
tez praktykowa¢ w nieco ulatwionej formie w poréwnaniu z osobami miodymi,
w pelni sprawnymi, silnymi. Z kolei zasady etykiety muzulmanskiej nakazujq
m.in. rozpoczynanie podawania jedzenia od starszych, powitanie starszych przez
osoby mlodsze itd. Powyzsze spostrzezenia sklaniajg do przyjecia, Ze w odnie-
sieniu do islamu, a w kazdym razie do tekstéw Zrédlowych tejze religii mozna
mowié o swoistej, wrecz uprzywilejowanej pozycji oséb starszych — gtéwnie ro-
dzicéw, choé nie tylko.

Old Age as Comprehended by Islam — the Position of Islamic Primary Sources:
The Quran and the Hadiths

Abstract

This article is devoted to a discussion of old age in terms of Muslim theology. It starts
with a brief reminder of Muslim religious anthropology. In the next part I focus on what the
verses of the Quran say about old age, and how these verses were interpreted by Muslim
scholars. The Quran instructs primarily being a good and caring in relation to old parents,
presenting, among others, the stories of the prophets who treated their parents in a very
noble and merciful way. I also focus on numerous hadiths discussing various issues related
to old age — calling for showing respect to every older man, regardless of his or her race,
religion or social origin. In the final passages I draw attention to some elements of Islamic
etiquette and Sharia referring to aging and the elderly.

40 Zhi6r hadiséw Abu Datuda, ksiega 36, hadis 4925 http:/ /www.hadithcollection.com/abudawud
/268-Abu%20Dawud%20Book%2036.%20General %20Behavior /18616-abu-dawud-book-036-hadith-
number-4925.html [dostep 01.05.2015].






