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Wstep

Celem artykulu jest analiza poréwnawcza religijnych i filozoficznych zalozen
lezacych u podstaw dwoch réznych uje¢ problematyki zdrowia, choroby i lecze-
nia: greckiego oraz nowotestamentowego. Podejmiemy réwniez prébe przedsta-
wienia wptywu obu tych tradycji na rozwéj medycyny.

Dwie opowiesci o boskim Uzdrowicielu

Przed przejsciem do rozwazan filozoficznych warto poréwnaé ewangelijng
opowieéc o Jezusie jako Bogu Zbawicielu i Uzdrowicielu z greckim mitem o Askle-
piosie, bogu medycyny, gdyz majgq one zaskakujaco wiele wspdlnych watkéw.
Chociaz trzeba zauwazy¢, ze mimo oczywistych podobienistw widaé réwniez istot-
ne réznice migdzy tymi opowiesciami, wywodzgcymi si¢ z kregu dwoéch religii:
greckiego poganstwa i chrzeécijaristwa.

W Grecji opowiadano rézne wersje historii narodzenia Asklepiosa, syna Apol-
lona i Koronis, corki Flegiasa, krdla Lapitéw. Wersja najbardziej rozpowszech-
niona glosi, Ze Apollo po $mierci niewiernej kochanki, zabitej w akcie zemsty
przez siostre Artemide:
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wezwal [...] Hermesa, ktéry przy $wietle ptomieni wyciagt zywe jeszcze dziecko z fona
Koronis. Dat mu na imie Asklepios i zaniést do jaskini centaura Chejrona, ktéry na-

uczyt go sztuki leczenia i polowania’.

Robert Graves przedstawia mit dalej:

Epidauryjczycy opowiadajg [...] zupelnie inng historie. Twierdzg mianowicie, Ze ojciec
Koronis, Flegyas, [...] wybrat sie do Epidauros na przeszpiegi [...]. Nie wiedzial, ze
towarzyszaca mu cérka Koronis jest w cigzy od Apollina. W sanktuarium Apollina
w poblizu Epidauros wspomagana przez Artemide i Mojry urodzila syna, ktérego
natychmiast porzucita na gérze Tittion [...]. Miejscowy pasterz Arestanas zauwazyt
nagle, ze znikl gdzie$ jego pies i brak jednej kozy. Wybrat si¢ wiec na poszukiwania
i odnalazl zwierzeta karmigce na zmiane niemowle. Miat juz podnie$¢ dziecko, ale
powstrzymata go wielka jasnos¢. Nie chcac wtracac sie do boskich tajemnic, zawrdcit
naboznie, pozostawiajac Asklepiosa pod opieka jego ojca, Apollina?.

Asklepios zatem nie od poczatku byt bogiem, urodzit si¢ jako syn boga i ziem-
skiej kobiety, ale jego narodzeniu towarzysza cudowne znaki, a potem —jak opo-
wiada Graves:

zdaniem Epidauryjczykéw Asklepios nauczyt sie sztuki leczenia od Apollina i Chej-
rona. Tak $wietnym zostat lekarzem i tak umiejetnie dobierat lekarstwa, ze czczony
jest jako tworca medycyny. Nie tylko leczyt chorych. Atena data mu ponadto dwie
amputki krwi Gorgony Meduzy: krew pobrana z zyt po lewej stronie ciata Meduzy
wskrzeszata zmartych, krew pobrana z zyt po stronie prawej miata moc natychmiasto-
wego niszczenia. Inni utrzymuja, ze Atena i Asklepios podzielili sie¢ krwig: on postu-
giwat sie nig dla ratowania Zycia, ona natomiast niszczyla zycie i wszczynata wojny.
[...] Asklepios wskrzesit miedzy innymi Likurga, Kapaneusa i Tyndareusa. Nie wia-
domo, w ktérym wypadku Hades poskarzyt sie Zeusowi, ze kradng mu poddanych
— czy bylo to wskrzeszenie Tyndareusa, Hippolitosa, Glaukosa lub Oriona, tyle tylko
wiadomo, ze Asklepiosa oskarzono o pobieranie fapéwek w zlocie, po czym zaréwno
on, jak i jego pacjenci zostali razeni émiertelnie piorunem Zeusa>.

Grecki b6g medycyny posiadl zatem zdolnos$¢ wskrzeszania zmarlych, ale byla
ona polaczona z moca przeciwng: niszczenia. Obie dopetnialy sie, pochodzac z te-
go samego zrodta. Gdy kosmiczny porzadek zostat zakt6cony, jako ze umarli za-
czeli opuszcza¢ Hades, sam Zeus zabit Asklepiosa. Wskrzeszanie, cho¢ lezy w mo-
cy bogbéw, pozostaje sprzeczne z wolg Zeusa i narusza boski porzadek $wiata.
Ostatecznie

I R. Graves, Mity greckie. Ttum. H. Krzeczkowski. Warszawa 1992, s. 158.
2 Ibidem.
3 Ibidem, s. 158-159.
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Zeus przywrdcit jednak pézniej zycie Asklepiosowi, spetniajagc w ten sposéb niedy-
skretne proroctwo Ewippe, cérki Chejrona, ktéra przepowiedziala, ze Asklepios zosta-
nie bogiem, umrze i ponownie bedzie béstwem — dwukrotnie w ten sposéb spetniajgc
swdj los. [...] Asklepios byt ojcem promiennej Hygiei oraz Podalejriosa i Machaona,
lekarzy, ktérzy towarzyszyli Grekom podczas oblezenia Troi*.

Asklepios zostal wiec bogiem, a potem zostat wskrzeszony. Jako uzdrowiciel
byt zbawicielem (cwtrp)°.

Podobieristwa miedzy Asklepiosem i Jezusem sg zatem wyrazne. Obaj uzdra-
wiali ludzi, byli synami istoty boskiej urodzonymi przez kobiete, a umartszy, zo-
stali wskrzeszeni i zastuzyli na ten sam tytul zbawiciela, cwtrp. Justyn Meczennik
widziat w tym micie zapowiedZ mocy Chrystusa, dowodzac Jego wyzszosci nad
Asklepiosem®. Ale na tym tle wyrazniejsze sg réznice. Asklepios byt lekarzem,
medycyna jest wiec bezposrednig kontynuacja jego dzialalnosci, jego dzieci byly
wszak lekarzami w czasie wojny trojanskiej i uczylty ludzi sztuki leczenia. Askle-
pios wskrzeszat ludzi, podczas gdy Atena zabijata mocg tej samej krwi Gorgony.
On czynit to wbrew woli innych bogéw, za co poniést émier¢. Potem Zeus przy-
wrdcit mu zycie i Asklepios znéw zostal bogiem. Jezus za$ uzdrawiat ludzi, wy-
pelniajac swa misje uwalniania ich z przeklenistwa grzechu catkowicie w zgodzie
ze swoim Ojcem. Umart za grzechy ludzi, z tym zamiarem przychodzac na ziemie,
a po wskrzeszeniu nie wrécit do swoich zajeé, ale poszedt do nieba, by powrdcié
kiedy$ na ziemie i zapoczatkowad nowy éwiat. Jego cuda byly raczej alternatywa
wobec medycyny. Zwiastowaly nadejécie nowej rzeczywistosci.

Harmonia kosmosu i ludzkiego organizmu
Rozwdéj i upadek medycyny greckiej

Swiatynie Asklepiosa staly sie zaczatkiem rozwoju greckiej sztuki medycznej.
Owe asklepiejony to miejsca, gdzie schodzili sie chorzy szukajacy pomocy. Zazna-

wali tam

,snu $wigtynnego” w nadziei na boskie wyleczenie. Pacjentéw przed snem [...] wpro-
wadzano w trans, aby sny ujawnily co$ z istoty ich choroby i wlasciwe leczenie. [...]
Trans mog}t trwaé nawet trzy dni. W tym czasie kaplani recytowali, odprawiali liczne
rytualy i magie. Kaplani byli uczeni w zakresie lekéw ziolowych i interpretacji snéw;

4 Ibidem, s. 159.

5 Taki przydomek nosit na przyklad jako patron $wigtyni w Pergamonie; por. jej opis
na stronie biblioteki Uniwersytetu Harvarda, http://via.lib.harvard.edu/via/deliver/deepcontent
ItemrecordId=olvsite45794%2CDIV.LIB.FACULTY %3A885064 [dostep 13.09.2013].

highlight=asclepius#highlight [dostep 13.09.2013].
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z czasem wzrosta rola lekarstw ziotowych, a zmalata elementu magicznego. Zadowo-
leni pacjenci pozostawiali dary wotywne w postaci glinianych przedstawiefi uzdro-
wionych czesci ciata i inskrypcji opisujacych rodzaj leczenia. Sen swigtynny uzdrowit
wielu pacjentéw, jesli sadzi¢ po ogromnej liczbie wotywnych daréw, ktére przetrwaty
— dziesie¢ metréw szesciennych takich glinianych modeli znaleziono w Asklepionie
w Koryncie. Trzeba przy tym pamietaé, ze pacjent byt usypiany w specjalnej §wia-
tyni w nadziei, Ze bogowie podpowiedza mu lekarstwo we $nie. Sen §wigtynny czesto
koniczyt sie recepta, zestang rzekomo przez bogow” .

U zarania swej historii w starozytnej Grecji leczenie byto zatem &cisle ztgczone
z kultem Asklepiosa, w duzej mierze miato charakter sakralny i angazowato byty
boskie lub duchowe. Zarazem jednak stopniowo wzrastata rola czynnikéw czysto
naturalnych i uzdrawianie z wolna przeksztatcato sie w medycyne. Religia stawata
sie nauka.

Trzeba tutaj przywotaé¢ greckie przekonania na temat $wiata. Grecy postrze-
gaja kosmos jako porzadek, w ramach ktérego wszystko ma swoje wlasciwe miej-
sce. Cierpienie i choroba sg czeScig tego fadu, konsekwencjg utracenia réwnowagi
i miary. Choroba pozostaje pod kontrolg bogéw, a odpowiednie ich przebtaganie
moglo odwrocic jej skutki. Nic nie jest przypadkowe. Bogowie, nie wykraczajac
poza $wiat materialny, sami podlegali pewnym zasadom réwnowagi, ktére rza-
dzity kosmosem. Gdy czlowiek naruszyt owq zasade harmonii lub wszed! w do-
mene zarezerwowang dla bogéw, narazat sie na cierpienie. Taki obraz Swiata wi-
dzimy w tragediach Ajschylosa i na kartach Historii Herodota.

Koncepcja utworéw ateriskiego tragika laczy cierpienie z wing i karg, co decyduje
o specyficznym charakterze jego utworéw. [...] Zrédlem cierpienia w przekonaniu Aj-
schylosa bylo poczucie winy i coraz wyrazniejsze postrzeganie uwarunkowan ludzkiej
natury, dokladniejsze okreslenie jej cech, a takze granic ludzkiej wolnosci i powinnosci
wobec $wiata bogéw. Wsrdd tych powinnosci na pierwszy plan wysuwa sie podpo-
rzadkowanie osoby bohatera i jego aktywnoéci sitom wyzszego rzedu®.

Pod wieloma wzgledami do$¢ podobne nastawienie widzimy tez u Herodota,
dla ktérego

cierpienie jest w duzym stopniu mniej lub bardziej zasluzong karg boskg, a bogéow
mozna jako$ przebtaga¢. ,Bogowie rezerwuja dla siebie to, co przekracza ludzka miare,
i karzg wszystkich $miertelnikéw, ktérzy nie przestrzegaja wyznaczonych im granic.

7 A. Rooney, Fascynujgca medycyna. Od starozytnych szamanéw do cudéw wspélczesnej medycyny. War-
szawa 2013, s. 112.

8 1. Sieron, Problem cierpienia w literaturze i filozofii starozytnej Grecji. Zagadnienia wybrane. Katowice
2007, s. 18-19.
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W starozytnym $wiecie przekonanie to byto powszechne i obejmowato takze wtad-

c6w i kréléw [...]"7°

. Trzeba tylko znalez¢ odpowiednig metode przebtagania bostw,
by cierpienie odwrdécié. Cierpienie jest jednak zasadniczo zrozumiale i racjonalne. Jest
skutkiem bled6w popelnianych przez ludzi. Bogowie karzg ludzi, ktérzy zachowuja

sie zle'’.

Dla filozoféw epoki bogowie byli utozsamiani z sitami natury, ktérym podpo-
rzadkowany byt kosmos.

Filozofia w okresie archaicznym, kiedy skupiata si¢ na problemach kosmologicznych
i szukaniu prapoczatku wszystkich rzeczy, traktowata cierpienie jako integralng czes¢
rzeczywistosci. Dla Heraklita [...] ,cierpienie nie jest czyms staltym i absolutnym, nie
wystepuje w izolacji, ale wspdlistnieje z innymi elementami rzeczywistosci, jest zjawi-
skiem zmiennym, i dlatego czlowiek ma nadzieje na pozytywne zmiany. Bedac zjawi-
skiem indywidualnym, cierpienie podlega jednoczesnie prawu powszechnemu, méwi
enigmatycznie Heraklit. [...] Cierpienie, ktérego przeciwiefistwem jest szczescie, nie
moze bez niego istnie¢. Podobnie ,,choroba czyni zdrowie przyjemnym i dobrym, gtéd
— syto$é, zmeczenie odpoczynek”'!. Dla pitagorejczykow cierpienie byto koniecznym
etapem w oczyszczaniu duszy, prowadzito do wyzszego dobra'?.

Myslenie religijne i takie, ktére dzisiaj uznalibySmy za materialistyczne, byly
wtedy ze soba zwigzane. Wedtug Empedoklesa Swiat sktadat si¢ z czterech zywio-
16w, on sam za$ praktykowat uzdrawianie i uchodzit za cudotwoérce, ttumaczac
Zrodla cierpienia przez odwotanie si¢ do metempsychozy i wystepkéw popelnio-
nych w poprzednich wcieleniach. Stosowal tez praktyke oczyszczenia.

Dla niego cierpienie byto podobnie jak dla Heraklita pewnym elementem kosmicz-
nego porzadku, ale tez pewnym etapem wiodacym do oczyszczenia. Wida¢ u archa-
icznych filozoféw podobne spojrzenie na cierpienie jak u Ajschylosa i Herodota. Tyle
ze jezyk mitologii zostaje zastgpiony jezykiem ontologii. Ale tak jak tam cierpienie
pochodzito od bogéw i stuzyto moralnej poprawie cztowieka czy spoteczernistw, tu jest
czescig kosmosu, a zarazem wigze si¢ z oczyszczeniem duszy. Jest to nieco inne spoj-
rzenie. Ale jednak i tu, i tu jest racjonalne i teleologiczne. Grek czaséw archaicznych
wierzy w to, ze wszystko, co si¢ dzieje w kosmosie, czyli porzadku, czemus stuzy, sama
rzeczywisto$¢ bowiem jest racjonalna, nie jest produktem $lepych sil, ale wszystko
W niej ma znaczenie i sens. Istnienie cierpienia tego zasadniczego uporzadkowania
i racjonalnoéci §wiata nie niszczy — przeciwnie — je umacnia®.

9 Ibidem, s. 57.

107, Kucharczyk, Ancient Greeks and Suffering. ,Scripta Classica” 2012, t. 9, s. 25 (cytowany jest tekst
oryginalny, przed tlumaczeniem na angielski).

1], Sieron, Problem cierpienia. .., s. 85.

12 J. Kucharczyk, Ancient Greeks.. ., s. 28.

13 Ibidem, s. 29.
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Medycyna, oparta wpierw na praktykach magicznych i transowych uprawia-
nych w asklepiejonach, w okresie oswiecenia ateriskiego, kiedy to dziatat Hipo-
krates z Kos, nabiera charakteru racjonalnego. Zwrot ten widac juz u tragika So-
foklesa, w ktérego sztukach

cierpienia bohateréw [...] nie maja u swych podstaw winy moralnej: wina cztowieka
jest traktowana — moéwiac ogdlnie —jako biad, a nie jako sprzeciw wobec woli bogéw.
W ujeciu tego poety staje si¢ raczej kategorig intelektualng niz moralng™.

Zmienia sie wowczas stosunek do cierpienia i w filozofii:

Czlowiek racjonalny wie, jak unika¢ cierpienia, jak rozwigzac je jako pewien teore-
tyczny i praktyczny zarazem problem. Oczywiscie moze oznacza¢ to bardzo rézne, na-
wet przeciwstawne rzeczy, ale punkt ciezkoéci ktadziony jest w tej epoce na sprawny
umysl. [...] Cierpienia mozna unikna¢, jezeli wie sig, jak to zrobi¢ i jak zy¢ zgodnie

z rozumem15 .

Niebawem wiec Swigtynie Asklepiosa staly sie osrodkami medycyny odwo-
lujacej sie do bardziej racjonalnych wyjasnierr. Ale przeciez my$élenie tkwi wcigz
w kategoriach immanentnej réwnowagi kosmosu, ktérej choroba jest zaburze-
niem, a leczenie polega na jej przywroéceniu. Porzadek kosmiczny nie zostaje pod-
wazony.

Na Kos dziatat Hipokrates, twérca najwazniejszej ze szkét medycznych. Nie
jest chyba przypadkiem, ze jego dziatalnoé¢ przypadata na czas wojny pelopone-
skiej. Czytajac poswiecone jej stynne dzieto Tukidydesa, tatwo dojs¢ do wniosku,
ze wojna ta oduczyla Grekéw doszukiwania sie w cierpieniu wyrokéw boskich.
Zaczeli je rozumie¢ jako konsekwencje brutalnosci surowych praw natury. Har-
monie kosmosu lub gniew bogéw zastgpita harmonia humoréw lezacych u pod-
staw funkcjonowania organizmu czlowieka, gdzie zywiotom odpowiadaty hu-
mory: ogniowi — z61¢, powietrzu — krew, wodzie — §luz, a ziemi — czarna
z061¢, choroba za$ byla postrzegana jako zaburzenie réwnowagi, natomiast lecze-
nie prowadzifo do jej przywrdcenia. Poza szkotg Hipokratesa rozwijaly sie wow-
czas takze inne szkoty medyczne.

Proces ten postepowal w okresie hellenistycznym, gdy w filozofii rozwijat sie
empiryzm wsrdd taczacych go z logika stoikéw, epikurejczykéw gloszacych opie-
rajacy sie na nim atomizm i sceptykéw podwazajacych wszelka wiedze, ktéra wy-
kracza poza bezposrednie dane zmystowe.

Widaé tu wiekszy pesymizm w pojmowaniu rzeczywistosci i natury cierpienia. Filo-
zofia zacheca do pewnego znieczulenia sie na cierpienie przez poskromienie potrzeb

14 1. Sieron, Problem cierpienia. .., s. 28.
15 J. Kucharczyk, Ancient Greeks.. ., s. 30.
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na drodze racjonalnej refleksji. ,Cel, do ktérego dazyly wszystkie trzy szkoty okresu
hellenistycznego, jest w zasadzie taki sam: prébowaly one nauczy¢ zycia szczesliwego,
przy czym szczescie mialo w ich ujeciu charakter raczej negatywny i polegalo na ogra-
niczeniu potrzeb do minimum, co z koniecznosci faczylo sie z zagadnieniem cierpie-
nia, bo nie wszyscy zgadzali si¢ z takg diagnoza osiggania zadowolenia i nie wszyscy

ludzie mieli w sobie dos¢ sily, by w ten sposéb realizowaé wyznaczone cele”*®.

Z}o, a tym samym cierpienie jest integralng czeécia $wiata i ludzkiego zycial”.

Wymienionym trzem nurtom filozoficznym odpowiadaja trzy szkoty medycz-
ne rozwijajace sie w owych czasach: racjonalistéw, metodykéw oraz empirykéw.
Pierwsza z nich pozostawata wierna tradycji hipokratejskiej, a wedtug Lucia Rus-
sa, autora tezy, ze nauka sensu stricto rozwineta sie na gruncie hellenistycznym
w Aleksandrii, to w jej ramach medycyna za sprawg Herofilosa (335-220) nabrata
charakteru naukowego'®. Nie wszyscy podzielajg entuzjazm wloskiego historyka
nauki, niezaprzeczalnym wszak faktem sg osiggniecia tej szkoly, takie jak roz-
wdj anatomii opartej na sekcji zwlok ludzkich, odkrycia dotyczace tetnic, mézgu,
dwunastnicy, mierzenie pulsu'. Jesliby nawet si¢ z nim zgodzi¢ i przyjaé, ze byt
to szczyt rozwoju medycyny antycznej (analogicznie do innych dziedzin wiedzy
uprawianych w Aleksandrii przetomu IV i IIl w. p.n.e.) oraz jedyny okres w sta-
rozytnosci, kiedy istniata nauka sensu stricto, rodzi sie pytanie, dlaczego rozkwi-
tafa tak krétko. Sam Russo stwierdza, ze nauka mogta sie wtedy rozwijaé, ponie-
waz pojawila si¢ idea obiektéw teoretycznych, ktére nie bedac czyms$ realnym,
jak idee platoriskie lub byty matematyczne, stanowily co$ wiecej niz tylko kon-
wencja jezykowa?’. W duzej mierze byto to zastuga stoikéw, ktérzy wiare w ra-
cjonalnos¢ i celowos¢ natury rzadzonej przez boski Logos taczyli z konceptuali-
styczng logika zdan?!. Wtoski historyk nauki wymienia zewnetrzne wobec samej
teorii przyczyny jej upadku, winigc zan Rzymian??, ktorzy nie dos¢, ze spustoszyli
Aleksandrie, to nie byli nawet w stanie kontynuowac jej rewolucyjnych idei. Dla-
czego jednak nauka w starozytnosci ani razu si¢ nie odnowita? Odrodzenie tych
idei dokonywato si¢ potem stopniowo. Epoka cesarstwa stanowita raczej upadek
nauki, poczatek sredniowiecza byt malo oryginalny, péZniej powoli pojawialy sie

16 1. Sieron, Problem cierpienia...,s. 111.

177, Kucharczyk, Ancient Greeks..., s. 32.

18 Por. L. Russo, Zapomniana rewolucja. Grecka mysl naukowa a nauka nowoczesna. Ttum. I. Kania. Kra-
kéw 2005, s. 156-170.

19 Por. W. Szumowski, Historia medycyny filozoficznie ujeta. Kety 2008, s. 116-119; A. Rooney, Fascynu-
jgca medycyna. .. ; B. Seyda, Dzieje medycyny w zarysie. Warszawa 1977, s. 60-61.

20 1. Russo, Zapomniana rewolucja. .., s. 30-31, 196-199, 248.

2L Ibidem, s. 196-199, 237-239.

2 Ibidem, s. 248-256.
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$mielsze préby nawigzania do aleksandryjskiej nauki®. Warto zatem zada¢ sobie
pytanie, czy przyczyna nie tkwita w jakiej§ mierze w kosmocentrycznym obrazie
$wiata dominujagcym w antyku. Stoikom i uczonym aleksandryjskim udato sie
stworzy¢ koncepcje immanentnego porzadku swiata zawartego w materialnym,
a zarazem boskim Logosie, ktérego tad oddawany jest przez pojecia. Nie byto to
jednak rozwigzanie trwate, stanowilo pewien kompromis miedzy materializmem
a idealizmem. Wkrétce pojawily sie koncepcje platonizmu, ktére w ujeciu Russa
byly niedoskonatg tylko zapowiedzia koncepcji bytéw teoretycznych?*, ostatecz-
nie jednak doprowadzity do irracjonalnej czesto® mistyki neoplatonizmu, z kt6-
rym to stoicyzm w koricu si¢ pofaczyt.

Tymczasem metodycy oraz empirycy, wzorem odpowiednio epikurejczykéw
i sceptykéw, szukali bezposrednich skutkéw zabiegéw medycznych. Odrzucili
my$l — charakterystyczng dla mentalnosci Grekéw epoki archaicznej, a w pozba-
wionej watku religijnego wersji zachowanej w okresie klasycznym — ze natura
jako taka jest dobra. Wedtug pozostajacych pod wptywem epikureizmu lekarzy
metodykéw w zlozonej z atoméw naturze nie nalezy szuka¢ tadu i porzadku.
Nie jest przypadkiem, ze jednym z pierwszych chirurgéw wykonujacych dosé
drastycznie ingerujacy w organizm, a zatem naturalny porzadek, zabieg trache-
otomii byt zwigzany z ta wlasnie szkola Asklepiades z Prusy (12440 r. p.n.e.)®.
Zaréwno metodycy, jak i empirycy odrzucili idee harmonii jako podstawy zdro-
wia oraz choroby jako jej zaburzenia, w efekcie jednak ich medycyna stata sie bar-
dziej powierzchowna niz hipokratejska. W duzej mierze ograniczata si¢ ona do
leczenia objawowego, przy czym pozostajacy pod wplywem sceptycyzmu empi-
rycy w ogo6le odrzucili poszukiwanie przyczyn choroby, a metodycy zredukowali
te dociekania do schematycznego ustalenia przeszkéd w biegu atoméw. Mimo
oczywistego wktadu w historie medycyny (cho¢by wspomniana tracheotomia lub
krytyka teorii czterech humoréw) szkoty te obnizyly poziom medycyny, nie two-
rzac podstaw dla dalszego jej rozwoju.

Ostatecznie obie zdominowane przez galenizm?” skoficzyly swojg dziatalnosé
juz w okresie cesarstwa. Odrzucenie idei fadu natury prowadzito do poniechania
szukania przyczyn choroby oraz do skupienia sie¢ na objawach oraz stylu zycia.
Swiat sprowadzony do zjawisk nie skrywa sekretéw czekajacych na zbadanie.

3 Ibidem, s. 351-424.

2 Ibidem, s. 54.

25 Russo widzi $lady koncepcji bytéw teoretycznych u Proklosa.

26 W. Szumowski, Historia medycyny.. ., s. 128.

27 Galen (130-200) jest tradycyjnie uznawany za najwigkszego lekarza antyku, ale jak juz wskazywali
dawniejsi historycy medycyny, bardziej powierzchowny niz Hipokrates. Russo dowodzi jego nizszoci
wzgledem Herofilosa. Wedlug niego zaréwno medycyna, jak i inne dzialy wiedzy ulegly regresowi.



Filozoficzne podstawy greckiego... 21

Bég, ktéry uzdrawia. Ewangeliczna wizja zdrowia i choroby

Ewangeliczne rozumienie zdrowia i choroby fatwo uzna¢ za opéznione wobec
greckiego my$lenia o medycynie i stwierdzi¢, ze zatrzymato sie na prymitywnym
etapie rozwoju. Gdy mysl grecka odeszta od aspektu magicznego, nacisku na ry-
tualy, zaklecia, uzdrowienia z mocy béstw i za sprawg Hipokratesa przestata na-
wet padaczke uwazaé za chorobe o nadprzyrodzonym pochodzeniu?®, to kilkaset
lat péZniej ewangelisci wcigz przypisywali dolegliwosci, ktére wspétczesny lekarz
uznaje za jej objawy, dziataniu demonicznemu (Mt 17,14-21; Mk 7,24-30; 9,14-29),
uznajgc wiare, modlitwe i post za najlepsze metody leczenia.

Moze tez si¢ wydawa¢, ze byl to krok wstecz w stosunku do mysli Starego
Testamentu i pézniejszych praktyk zydowskich, gdyz Jezus z czystosci fizycznej
akcent przesuwa na czystos¢ duchows, lekcewazac choéby nakaz mycia rak (Mk
7,1-8). I trzeba przyznad, ze jesli patrze¢ na Ewangelie z tej perspektywy, to taki
0sad jest uzasadniony. W samym przekazie ewangelijnym cuda uzdrowienia sg
jednak realne. ,W zyciu Jezusa cuda petnity szczegdlng role: byly znakami tajem-
nicy Syna Bozego i zbawienia, oznaczaty nadejscie krélestwa Bozego zapowiada-
nego przez prorokéw (Mk 1,23-27)"%.

Takie nagromadzenie spektakularnych przypadkéw wykracza poza $wiadec-
twa z epoki. Nie zamierzamy jednak rozpatrywac problemu ich wiarygodnosci,
lecz koncepcje zdrowia, choroby i leczenia.

W ujeciu ewangelicznym to Bég rzadzi zdrowiem i chorobg™®. Warto przy tym
pamietad, ze bedac Stwoércg natury i cztowieka, zna wszystkie bezposrednie przy-
czyny zaburzeri zdrowia, ktére moga by¢ rozmaite. Istnieje znana Mu prawda
o $wiecie, a zatem takze o przyczynach choréb, choé¢ czlowiek nie zna jej bez-
posrednio. Moze by¢ nig zniewolenie przez demony, nad ktérymi Chrystus ma
wladze, ale tez Boze rozporzadzenie, by przez chorobe, taka jak chocby Slepota
od urodzenia, da¢ okazje do zaistnienia spektakularnego cudu, by w ten sposéb
objawita si¢ moc Boza. Choroba moze by¢ karg za grzechy, ale tez jak w przypadku
Hioba — wyrazem Bozej préby. Nie ma w Biblii podstaw do przyjecia koncepgji
rownowagi typowej dla greckiego racjonalizmu. Nowy Testament odzegnuje sie
od kwestii zwigzanych z zywiotami tego $wiata (Kol 2,8). Cztowiek ma ufaé¢ Bogu.
To jedyny sposéb pokonania choroby. Szukanie lekarza moze uchodzi¢ wrecz za
stabos¢®!.

28 A. Rooney, Fascynujgca medycyna. .., s. 62-63; B. Pawlaczyk, Kazuistyka medyczna. W: Biblia a medy-
cyna. Red. idem. Poznan 2007, s. 207.

2% M. Zakrzewska, Choroba — zlo dotykajgce czlowieka. W: Biblia a medycyna, s. 257.

30 Ibidem, s. 24 (Stary Testament) i 25 (Nowy Testament).

31 Tak jest w Starym Testamencie (2 Krn 16,12-13). Nowy Testament odrzuca te postawe jako nie-
zrozumialg (Jk 5,14-15).
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Przez cuda Bég objawia swojg moc i mitoé¢ wobec stworzeni. Lekarze nie sg
jednak catkiem potepieni, skoro autorem dwéch ksigg Nowego Testamentu jest je-
den z nich, lecz ich rola jest tylko pomocnicza. Takie spojrzenie nie stanowi wszak
rezygnacji z szukania przyczyny zaburzeni chorobowych. Ostateczng przyczyng
jest jednak Boza wola. Bg sam siebie nazywa lekarzem, gdyz to Jego interwen-
cja jest najlepszym lekarstwem. Jego cuda zdaja sie pozostawaé w sprzecznosci
z prawami natury, chociaz mozna tez rozumie¢ to inaczej:

Biblijne wyrazenie cudu nie jest wyzwaniem rzuconym prawom natury. Wszechmoc-
ny Bég nie moze dziata¢ sprzecznie z prawami, ktére sam jako Stwoérca ustanowit. Cud
nie sprzeciwia sie sifom stworzenia, lecz utatwia w nadzwyczajny sposéb ich peina
realizacje; nie famie natury, lecz je doskonali, zgodnie z tendencja calego stworzenia,
ktére az dotad jeczy, oczekujac odkupienia (Rz 8,22)*.

Biblia zawiera elementy wiedzy medycznej. Naukowiec doszuka si¢ tam opi-
séw niektérych chordb, jak choroba Lesniowskiego-Crohna, posocznica, choroba
Biirgera, grzybica, pokrzywka, btonica, leiszmanioza, trad, dzuma, czy tez obja-
woéw réznych schorzen, jak puchlina wodna i biegunka®.

Kosmocentryczna i teocentryczna wizja zdrowia, choroby i leczenia

Na pierwszy rzut oka to greckie rozumienie medycyny trzeba uznac za blizsze
wspolczesnemu. I nie da sie tego traktowac jedynie jako ztudzenia, ktére si¢ roz-
wiewa przy blizszym przyjrzeniu. Rozwdj tej dziedziny wiedzy nie bytby moz-
liwy, gdyby sie opieral na mys$leniu ewangelicznym, ktére lekarza widzi gtéw-
nie w Bogu. Jakkolwiek zydowskie rozumienie zagadnieri dotyczacych zdrowia,
gdzie kladzie si¢ nacisk na zdrowg diete i higiene (liczne przykazania Tory>*),
w praktyce przynosito rezultaty, to wyszto ono poza sama Bibli¢ (Talmud®) i nie
zostalo przyjete przez chrzeécijan. Pierwotng postawe wyznawcéw Chrystusa wo-
bec tych kwestii mozna by natomiast uzna¢ z perspektywy racjonalistycznej za
dos¢ naiwng i zacofang. Jednakze zawierata ona watki, ktére pozwolity na dalszy
rozw6j medycyny greckiej. Wprowadzita do rozumienia natury zdrowia i cho-
roby nowy paradygmat, ktéry w polaczeniu z wiedzg osiggniety przez Grekéw
pozwalatl w perspektywie stuleci na wprowadzenie wielu zmian. My$l starozyt-
nych Hellenéw byta ograniczona horyzontem immanencji, praw kosmosu, ktéry

32 Ibidem, s. 256.

33 B. Pawlaczyk, Kazuistyka... W: Biblia a medycyna, s. 33-252. Wymienione tu zostaly niekt6re znane
Biblii schorzenia omawiane przez autora bedacego profesorem medycyny i magistrem prawa, specja-
liste od kazuistyki medycznej. Nie ma tu miejsca na doktadng analiz¢ podanych przypadkéw medycz-
nych wspomnianych w Biblii.

34 W. Szumowski, Historia medycyny..., s. 73-74.

% Ibidem, s. 74-81.
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pozostawal nienaruszalnym centrum rzeczywistosci, jego prawa byly wiec nie-
podwazalne. Jezeli byt boski w swej istocie, to do poznania natury mogto prowa-
dzi¢ jedynie poznanie natury owego porzadku, ewentualnie magia lub mistyka.
Jezeli nie, to bylby chaotycznym ciggiem atoméw lub zjawisk empirycznych, kt6-
rego nie trzeba zgtebiaé. Stoikom udato si¢ podaé formute taczacg empirie z wiarg
w tad natury. Celem leczenia mogto by¢ w takim ujeciu albo przywrécenie zaklo-
conej harmonii (w rozumieniu racjonalistéw), albo bezposrednie zlikwidowanie
nieprzyjemnych doznan (poglad metodykéw i empirykéw). Jedno i drugie pro-
wadzito do licznych bted6éw i uproszczeri. W efekcie leczenie czesto wrecz pogar-
szato stan pacjenta.

Horyzont zarysowany przez Ewangelie jest zdecydowanie inny. Transcenden-
tny Bog, bedac Stwdrca Swiata, osobiScie angazuje sie w to, by ludzi wyleczy¢
z chordéb, ktére trapig ich od czaséw upadku, i ostatecznie wskrzesi¢ ich w dniu
ostatecznym. Nie s3 one czym$ koniecznym, ale na razie, z woli Bozej, s3 obecne.
Pojawily sie wraz z grzechem® i nie sq wpisane w ostateczny porzadek $wiata,
ktéry jako stworzenie nie jest boski, nie opiera sie¢ na harmonii, gdyz ta zostata
zmacona grzechem, ale tez nie jest pozbawiony tadu bedacego odblaskiem bo-
skiego Stwoércy. To wola Boza rzgdzi zyciem i $miercig, jak réwniez zdrowiem
i choroba. Nie sg one zalezne od zaburzenia réwnowagi kosmosu, ktérego szu-
kaly racjonalne szkoty greckie (podobnie jak oparte na filozofii chiriskiej lub hin-
duskiej), ale moga mie¢ swoje przyczyny niedostrzegalne dla bezposredniego do-
$wiadczenia. Ostateczng przyczyng jest wszak wszechwiedzacy, sprawiedliwy
i mifosierny Bég, ktéry w swej madrosci stworzyt $wiat i postuguje si¢ ré6znymi
przyczynami posrednimi niewidocznymi zrazu dla ludzi. W przeciwienistwie do
bogéw i zasad innych religii On sam chce by¢ lekarzem, nie odwoluje sie do zi6l,
praktyk magicznych ani innych zabiegéw. Nie inicjuje medycyny, ale chce leczy¢
bezposrednio przez wiare. Inne tradycje mieszaty ze sobg watki duchowe i mate-
rialne. Kaptani byli zarazem lekarzami. W Grecji byli to kaptani Asklepiosa. Trans-
cendentny Bég chrzescijan nie akceptuje tego typu praktyk.

Warto poréwnac koncepcje cierpienia i choroby w obu omawianych trady-
cjach:

Dla autoréw archaicznych cierpienie jest kara stuzaca oczyszczeniu. W NT cierpi sam
Bog z powodu ludzi, ktérzy czynia Zle. Idac dalej, widaé, ze dla autoréw klasycznych
cierpienie mozna usung¢ przez rozum, tu cierpienie trzeba przyjaé wbrew rozumowi,
dla ktérego mowa o krzyzu jest glupstwem? .

36 M. Zakrzewska, Choroba — zlo. .., s. 25.
37 7. Kucharczyk, Ancient Greeks..., s. 38.
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Jezus, uzdrawiajac, szuka wiary, a nie wiedzy. W koricu: , filozofowie helle-
nistyczni zachecajg do znieczulenia sie na nie. Jezus postepuje doktadnie wbrew
trzem szkotom hellenistycznym”8.

Ulega silnym emocjom, dziata publicznie, daje Swiadectwo prawdzie, pozwa-
lajgc si¢ ukrzyzowaé, potem zmartwychwstaje. Wbrew empirykom szuka przy-
czyn choréb w sferze ducha, a nie w harmonii humoréw, jak racjonalisci, lub ru-

chu atomoéw, jak metodycy.

Dla Grekéw cierpienie pozostaje tak czy owak czescig kosmosu, jest problemem do
rozwigzania dla rozumu, ktéry pozostaje w tym kosmosie. [...] W ujeciu prezento-
wanym w Nowym Testamencie §wiat wymaga catkowitej przemiany, ktéra dokonana

zostaje wbrew rozumowi i z wywréceniem panujacego w nim porzadku®.

Obie omawiane kultury zaczynajg od religijnego rozumienia cierpienia, a za-
tem réwniez chor6b, ktére sg wyrazem boskiego gniewu i pelnig swoja okreslong
role. W rozumieniu Grekéw sg one jednak zamkniete w granicach kosmosu i jego
harmonii. Gdy — w duzym stopniu pod wplywem okruciefistw wojny pelopone-
skiej — przestajg oni wierzy¢ w ich boskie uzasadnienie, rodzi si¢ mysl o zakt6ce-
niu porzadku materialnego: humoréw obecnych w organizmie. Rytualy magiczne
zostajg zastgpione przez zabiegi medyczne, ale istota zostaje zachowana. Celem
jest przywrdécenie zaburzonej réwnowagi, ktéra tkwi w istocie kosmosu. Chrystus
zapowiada nowy §wiat, w ktérym nie bedzie cierpienia. Porzadek tego $wiata lub
do$wiadczenie nie s3 czyms$ ostatecznym ani godnym zachowania. Sam Bég przy-
chodzi do ludzi, by ich choroby wzig¢ na siebie. On jest prawdziwym lekarzem.
Zauwazmy, ze koncepcja ta potencjalnie jest dos¢ niejednoznaczna, moze wszak
by¢ zar6wno uzasadnieniem pogodzenia si¢ z Bozg wolg, jak i szukaniem prze-
miany $wiata. Byla przeciez zapowiedzig zlikwidowania choréb, $wiata wolnego
od zta. Zadna koncepcja medyczna nie zostata uswigcona boskim autorytetem.
Choroby nie da sie tez sprowadzi¢ do zaklécenia harmonii Swiata, lecz jest ona
wyrazem woli wszechwiedzacego i wszechmocnego Boga, ktéry dopuscit do niej,
ale ostatecznie jg usunie. Choroby nie s3, tak jak émier¢, nieusuwalnym elemen-
tem kosmosu. Chrystus wszak pokonat émier¢, a choroby leczyt w aktach uzdro-
wienia, posiadajgc nad nimi wladze. Swiat nie jest ani harmonijny, jak u racjo-
nalistéw, ani beztadny, jak u empirykéw. Jest peten grzechu i cierpienia, ale daje

nadzieje na trwatg zmiane.

38 Ibidem.
39 Ibidem.
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Wplyw chrzedcijafistwa na medycyne

Sprawa jest nieoczywista. W péZnej starozytnosci medycyna wéréd wyznaw-
céw Chrystusa, ktérzy pozostawali wobec praktyk lekarskich raczej nieufni, roz-
wijata sig stabo®”. Poza ewangelista Fukaszem nie wida¢ wéréd nich wielu lekarzy.
W III wieku medycyng zajmowali si¢ Kosma i Damian. W $redniowieczu dokonat
sie pewien postep, ale stosunkowo niewielki. Wyrazne przyspieszenie obserwu-
jemy w czasach nowozytnych, cho¢ ciggle pozostajg Zywe takie antyczne idee, jak
koncepgja czterech humoréw albo morowego powietrza jako przyczyny choréb.
Dopiero druga potowa XIX wieku przyniosta zmiany naprawde istotne. Jak z tej
perspektywy ocenia¢ znaczenie chrzescijafistwa dla ewolucji nauk medycznych?
Prawda jest, ze medycyna rozwinela sie na gruncie greckim. By sprawiedliwie
oceni¢ role chrzescijanistwa w dziejach medycyny, warto jednak poréwnaé rozwéj
medycyny na gruncie europejskim z sytuacjag w obrebie innych kultur. W kultu-
rach tradycyjnych nie wyszta ona poza praktyki magiczne czy tez ziololecznictwo
i tym podobne proste zabiegi. Medycyna chifiska i indyjska, cho¢ osiggnety wy-
soki poziom, pozostaty holistycznymi systemami opartymi na zachowaniu réw-
nowagi i wlaéciwym przebiegu energii. To w tej formie, uswieconej przez hindu-
izm, buddyzm, taoizm i konfucjanizm, przetrwaly niezmienione do dzis*!. Nie
obalono starozytnych autorytetow.

W tradygcji europejskiej, jakkolwiek koncepcje czterech humoréw i morowego
powietrza okazaly sie do$¢ zywotne, to jednak autorytet Galena oraz Hipokratesa
bywat czesto podwazany, zwlaszcza od epoki odrodzenia, a zdarzato sie to i weze-
$niej, cho¢ niekoniecznie w kierunku, ktéry uznaliby$my dzi$ za naukowy, a na-
wet powazny (vide amulety z jaszczurek Mikotaja z Polski*?). Potem za$ nowe idee,
ktére przeciwstawialy sie uswieconym autorytetom, rozwijaly sie czesto w Srodo-
wiskach nie do korica ortodoksyjnych: wéréd alchemikéw albo herezjarchéw, ale
przeciez w swoim wlasnym rozumieniu chrzescijan. Uczynili oni sobie z wiary na-
rzedzie sprzeciwu wobec zastanych idei. Warto przy tym zauwazy¢, ze szacunek
wobec starozytnych autorytetéw nie byt czyms specyficznym dla Europy. O wiele
bardziej typowy byt on przeciez dla cywilizacji chifiskiej oraz indyjskiej. Kosci6l,
przywigzany do tradycyjnego rozumienia pewnych wierzen, ingerowat czasem
réwniez w koncepcje medyczne. Nie przeszkodzito to wszakze w dalszym roz-
woju anatomii. Nieprawda jest na przyktad, ze Servet zostal skazany przez ka-

40 B. Seyda, Dzieje medycyny..., s. 81.
41 Por. ibidem; A. Rooney, Fascynujgca medycyna...,s. 17.
42 B. Seyda, Dzieje medycyny..., s. 434.
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tolicka inkwizycje i protestanckie wtadze Genewy za poglady medyczne®®. Idee
medyczne, jakkolwiek zostaly przyjete przez chrzescijan, nie nalezaty do istoty ich
religii, ktéra nie uswiecita zadnej koncepcji anatomicznej czy patologicznej ani ja-
kiej$ konkretnej formy leczenia.

Wiara budzita zainteresowane dziataniem natury jako dzietem Bozym. Przez
idee Boga Stworcy, bedgcego Zrédiem tadu natury, ktéra posiada swojg wlasng
wartoé¢ 1 bogactwo mozliwe do poznania tylko na drodze empirycznej stuzacej
odkrywaniu dzieta stwérczego, zachecata do faczenia elementéw racjonalizmu
i empiryzmu, co w antyku miato w sposéb wyrazny miejsce raz jeden, mianowi-
cie w czasie rozkwitu nauki aleksandryjskiej w III wieku p.n.e. i w starozytnosci
juz sie nigdy wiecej nie powtérzyto. Natomiast w epoce renesansu empirycznie
nastawiony do medycyny Paracelsus, chociaz inspirowany przez grecki herme-
tyzm, obok watkéw duchowych podkreslat znaczenie materii i doceniat role che-
mii jako Zrédta nowych lekarstw. Przywigzany do koncepcji elementéw, w swych
pogladach wyszedt poza greckie ich rozumienie, dystansujac sie od galenizmu®*.

Wbrew tradycji antycznej zezwalano na sekcje zwlok, pamietajac o nowym
$wiecie po zmartwychwstaniu®. Inaczej zatem niz dzialo si¢ to w innych kultu-
rach, chrzescijaristwo byto zacheta do doktadniejszego badania natury i przyczyn
choréb. Koncepcje da Vinciego i Wesaliusza zastgpily niedoskonalg anatomie Ga-
lena, oparta na obserwacji zwlok zwierzat. Servet i Harvey odrzucili tradycyjne
rozumienie krwiobiegu na rzecz opartego na obserwacji ludzkiego ciata. Paracel-
sus porzucil starg regule przypalania ran, przestano réwniez uznawac ich ropienie
za przejaw zdrowia, cho¢ oznaczalo to odrzucenie autorytetu Hipokratesa.

W ujeciu Nowego Testamentu to Bog jest ostateczng przyczyng chordb, co nie
oznacza braku przyczyn posérednich. Dlatego w cywilizacji chrzescijariskiej w kon-
cu przyjeto grecka koncepcje czterech humoréw, ale nie byta ona juz podstawa wy-
jasnienia, lecz przyczyng poérednia. W czasach nowozytnych pojawily sie inne hi-
potezy, wskazujgce na znane juz wtedy drobnoustroje, o ktérych wspominali Gi-
rolamo Fracastoro (1483-1553)* i Athanasius Kircher (1602-1680)*". Do potowy

43 Takg bledng, choé doéé czgsto powtarzang informacjg znajdujemy np. w: A. Rooney, Fascynujgea
medycyna..., s. 36-37. B. Seyda skupia si¢ raczej na kwestiach teologicznych lub biblistycznych; por.
B. Seyda, Dzieje medycyny. .., s. 159.

4 Por. W. Szumowski, Historia medycyny.. . ; A. Rooney, Fascynujgca medycyna. .. ; B. Seyda, Dzieje me-
dycyny...

4 Por. A. Rooney, Fascynujgca medycyna. .., s. 27-29.

46 B. Seyda, Dzieje medycyny ..., s. 150-152.

47 A. Rooney, Fascynujgea medycyna..., s. 74. Autorka ta oddaje tez sprawiedliwoéé starozytnym
w tym zakresie. Przypomina, ze takgq my$l zaproponowat juz rzymski uczony Marek Terencjusz War-
ron (s. 73), ale pomyst ten Galen odrzucil. Przed Warronem koncepcje nasion badz zarodkéw przyno-
szacych chorobe przedstawia Titus Lucretius Carus (Lukrecjusz) w poemacie O naturze wszechrzeczy
(De rerum natura); por. 111, 345; VI, 769-830; VI, 1090-1286.
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XIX wieku dominowata teoria czterech humoréw i morowego powietrza, nie byta
wszakze dogmatem. Chrzescijafistwo zatem przez swéj sceptycyzm wobec §wiec-
kiej medycyny paradoksalnie inspirowato postep, cho¢ samo nie stworzyto wia-
snej koncepcji medycznej.

Chrystianizm glosit zarazem zasade¢ mifoéci blizniego, ktéra zawierata w sobie
réwniez nakaz udzielania pomocy medycznej, na co wskazuje przypowies$¢ o mi-
losiernym Samarytaninie. Boski nakaz zaradzania cierpieniu wplynat na rozwoj
szpitali®®. Cho¢ w tym wzgledzie trzeba uznaé zdecydowana wyzszos¢ kultury
islamskiej, takze taczacej elementy koncepcji greckich z teocentryzmem mono-
teistycznym, ale we wiasnej tradycji. Cho¢ i ogélnie miata ona spore osiggniecia
w zakresie r6znych dziedzin medycyny, to akurat pod wzgledem organizowania
szpitali wyprzedzata Europe o nawet co najmniej pare stuleci’.

Wplyw chrystianizmu na rozwdéj medycyny na pewno nie byt bezposredni.
W pewnym zakresie miat tez na pewno charakter negatywny, zaréwno przez
sceptycyzm wobec praktyk lekarskich, jak i blokowanie w jakiej$ mierze postepu.
Ten pozytywny zas wplyw polegal raczej na zmianie podstawowych zalozen, kté-
re pozwalaly na potencjalne usuniecie przeszkéd w dalszym rozwoju medycyny.
Szukajac gléwnych przyczyn zdrowia i choroby poza $wiatem i materia, dat wie-
cej swobody w okreslaniu ich przyczyn posdrednich, nie sakralizujgc konkretnych
koncepcji i zabiegéw medycznych, pozwalal na innowacje w tym zakresie. Chrze-
Scijanstwo, oczekujgc na zmartwychwstanie cial w przyszlym $wiecie, nie zabra-
niato sekcji zwlok, co przyczynito sie do rozwoju anatomii.

To nie oznacza oczywiscie petnej zgody chrzescijaniskiego rozumienia zdrowia
i choroby z tym, ktére proponuje wspoétczesna medycyna. Istnieje wszak oczywi-
ste napiecie miedzy redukcjonizmem szukajgcym odpowiedzi na poziomie fizy-

50

kochemicznym a holizmem®’, uznajacym czlowieka za istote duchowa pozosta-

jaca w relacji do Boga, na obraz ktdérego jest stworzona.
Zakoriczenie

Asklepios i Chrystus symbolizuja dwa rézne podejécia do problematyki zdro-
wia i choroby. Pierwsze 1aczy religie z medycyna, ograniczajgc dgzenie do zdro-
wia prawami wszech$wiata, drugie szuka przyczyn w dziataniu transcendent-

nego Boga, nie sakralizuje zadnej koncepcji medycznej, zostawiajgc caly $wiat do

8 Historia medycyny. Red. T. Brzezinski. Warszawa 1988, s. 81, 83.

49 A. Rooney, Fascynujgca medycyna. .., s. 234-235.

50 Holizm rozumiany jest tutaj zgodnie z koncepcja Jana Smutsa, w ktérej zaklada sie, ze podsta-
wowg cechg $wiata jest jego catosciowy charakter, ktérego nie mozna ujmowa¢ jako sumy poszcze-
golnych zjawisk. W przypadku cztowieka podstawowym elementem jest wiec jego duchowo-fizyczna
catosé.
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dyspozycji woli Bozej. Oba przyczynity si¢ do rozwoju medycyny. Pierwsze dato
jej podstawy, drugie otworzyto mozliwos¢é potgczenia podejécia racjonalnego i em-
pirycznego oraz niedogmatyzujacego konkretnej koncepcji, co umozliwito jej dal-
szy rozw¢j. W ramach samego objawienia biblijnego medycyna nie rozwinetaby
sie w ogole, gdyby za$ pozostata w schemacie greckim, by¢ moze nie wysztaby
poza poziom medycyny chinskiej lub indyjskiej.

Philosophical Foundations of Greek and New Testamental Understandings of Health,
Disease and the Treatment Process

Abstract

The article compares two views on health from philosophical and theological perspec-
tives, i.e. ancient Greek and New Testamental. The progress of medicine was based on
Greek philosophy, but Christian beliefs also influenced it strongly. For example, Christia-
nity preaches the principle of love of neighbor, which inherently contains the order to pro-
vide medical aid, as indicated by the parable of the Good Samaritan, which itself is an
illustration of the Ten Commandments. On the other hand, the idea of the Good Samaritan

can be fundamental for creating the concept of the hospital.



